
露營裝備清單

＝＝住＝＝
帳篷
營釘 20cm x 20 30cm x 4，營釘多些備用，無妨
地墊
床墊
睡袋
枕頭

天幕
營柱 28 or 33mm 都好，主柱應該要280/240cm，邊柱應該是240/210cm，太低不舒服。
營繩 我自己是選5mm的一綑50M，自己剪成想要的長度
營釘 40cm x 4 for 主柱 30cm x 8(10) for 邊柱及水線，營釘多些備用，無妨

野餐墊

＝＝起居＝＝
桌 （一大一小，可以煮東西或遊戲）
椅 （一人一張囉）
置物架
電扇
LED燈條
小燈
手電筒或頭燈
延長線
保溫瓶
急救包
衛生紙
吹風機

手機相機充電設備
備用電池

大黑垃圾袋

＝＝食＝＝
卡式瓦斯爐 （岩谷4.1Kw是時下流行的，但都好)
瓦斯罐
套鍋 （18,20,22cm 可以疊放，省空間）
煎盤
鍋鏟，湯瓢 …等
盤子 x4
調味料
刀子
沾板
洗碗精
菜瓜布
抹布
手套 （冬天在山上，水很冷，洗碗戴手套，才不會凍傷或皮膚裂）



垃圾袋
桶裝水

茶壺
茶包
咖啡粉
手沖設備

碗
杯
筷子，叉，匙

食材
飲料酒水
冰箱

＝＝衣物＝＝
洋蔥式服裝
帽子
墨鏡
拖鞋
盥洗用具

雨具

＝＝其他＝＝

玩具 （桌遊）
書


