
 
 

 

一、 前言 :  
蒙特梭利治療學(Montessori Therapie) 是 1970 年後源自德國所發展出的一個獨立的治

療模式。在以社會小兒科學為主要發展的慕尼黑兒童中心，”社會小兒科學”的理念強調的便是

以病人及其周圍環境為專業服務範疇的思維，因此重視兒童，家長和主要照顧者的需求，並且

強調專業間(包括醫師、心理師、教師)的互動聯繫與通力合作。 

隨著近四十多年來的發展，蒙特梭利治療學在歐洲地區，特別是德國已是一個普遍的療育

方法之一。參與最初此方法的開創並發展的 Anderlik 老師，有感於專業工作者應在專業生涯

中應不斷精進、自省與自我成長，以提升並確保專業品質；因此，自 2014 起，Anderlik 老師

便以蒙特梭利治療師為對象，規劃並開始了一系列的繼續教育訓練課程。 

今年度，高齡八十三歲的 Anderlik 老師再度來到台灣，除了參與第十一屆國際親子論壇

之外，我們特別安排了三場次的工作坊，希望讓台灣更多積極投入兒童及家長服務工作的朋友

們，能夠親炙大師的風采，把握難得的機會，親臨現場，聆聽 Anderlik 老師的介紹與說明；

透過個案示範的觀察與討論，帶領大家用自省的心、敏銳的觀察力，結合兒童行為及發展引導

的專業知識與經驗，讓國內的家長朋友們認識另一種服務模式，進而得到啟發與自省，增進專

業自我提升的可能。 

二、 目的 : 

1. 認識蒙特梭利治療學之繼續教育訓練課程 

2. 調整理念與想法，以促進並提升兒童發展 

3. 引導兒童照顧者學習成長，激發自省能力 

三、 主辦單位 : 財團法人微龍教育基金會 

四、 協辦單位 : 高雄醫學大學 物理治療學系 

 中國醫藥大學兒童醫院 

 財團法人薛伯輝基金會 

五、 活動場次 :  

1. 高雄場 : 104 年 11 月 10 日 週二 

地點 : 高雄市三洋維士比集團教育基金會 活力教室 

( 802 高雄市苓雅區中正二路 175 號 31 樓 ) 

2. 台中場 : 104 年 11 月 12 日 週四 

地點 : 中國醫藥大學兒童醫院 11 樓會議室 

( 404 台中市北區育德路 2 號 ) 

3. 台北場 : 104 年 11 月 14 日 週六 

地點 : 財團法人薛伯輝基金會 

( 10043 台北市中正區博愛路 154 號 6 樓 ) 

六、 活動時間 : 上午 9:00-12:00 下午 13:30-16:30  

( 茶敘時間各 20 分鐘；12:30-13:30 午休 ) 



 

七、 活動對象 : ( 每場次人數以 40-50 人為限 ) 

1. 具 AMI、AMS 等蒙特梭利教師證照者為優先 

2. 從事學前教育、幼保、早療等相關專業工作人員 

3. 發展遲緩或身心障礙兒童之家長 

八、 講師簡介 :  

 Lore Anderlik 老師 

 1971 年起於 Dr. Hellbrügge 教授帶領的慕尼黑兒童中心，參與德國蒙特梭利

治療學的開創與發展。 

 1982 – 1993 負責慕尼黑兒童中心蒙特梭利治療部門並擔任主任職務  

 1991 – 2008 蒙特梭利治療學會創會理事長並負責蒙特梭利治療師培訓課程 

 1986 創辦蒙特梭利治療個人工作室。 

 迄今 仍擔任工作室負責人/蒙特梭利治療師，持續與家長及教師一起工作之

蒙特梭利治療。 

 30 年來，在德國國內及歐、亞、非洲等地區推廣德國蒙特梭利治療學之內涵

與理念，協助特殊需求兒童、家長及教師，致力於融合教育理念的實踐。 

九、 課程內容 : 

1. 簡介蒙特梭利教育、蒙特梭利治療教育學及蒙特梭利治療學進階教育訓練之差異，並

介紹其內涵及重要原則。 

2. 以日常生活練習為例，說明成人(老師或家長)如何將此內容應用在幼兒身上，並引導其

學習與發展；而兒童又能從中獲得那些豐富的學習內涵? 

3. 如何將日常生活練習轉化，進而應用一般的日常生活中。而兒童又能從中獲得那些豐

富的學習內涵? 

4. 探討成人在這些歷程中所獲得的經驗、體驗與學習 ? 

5. 與幼兒工作 ( 個案 A/ B；2 - 4 歲 ) 

6. 與個案工作歷程之觀察與反思 

7. 問題與討論、經驗回饋與分享 

十、 課程費用 : ( 全程提供中文翻譯；恕不供應午餐。) 

1. 一般學員 : 每人 1000 元；兩人同時報名者，優惠為 1600 元。 

2. 特殊幼兒家長 : 每人 800 元；兩人同時報名者，優惠為 1200 元。 

十一、 報名及繳費方式 

1. 自即日起，開放 Beclass 報名系統 http://goo.gl/pho1Zv 進行線上報名，額滿為止。 

2. 請務必於線上報名後的五個工作天內完成繳費手續，您可透過網路銀行或 ATM 進行轉

帳，或親自至郵局或銀行辦理國內匯款。 

匯款銀行及帳號 : 兆豐國際商業銀行 台中分行 004-09-08277-0 

戶名：財團法人微龍教育基金會  

3. 轉帳或匯款後，請將轉帳/匯款收據以傳真(04)-23015134 或 e-mail 寄至本會，並請務必

來電確認收據收訖無誤。本會將於收到款項後的三個工作天內發送報名完成通知函，

敬請留意電子信箱。 

十二、注意事項 

1. 聯絡人：林小姐 電話：04-23014967 傳真: 04-23015134 E-mail：info@wdef.org.tw 

2. 為響應環保珍惜地球資源，請自備環保杯。本活動恕不供應午餐，午餐請自備。 

3. 本活動全程禁止錄影，以維護個人隱私權。如有必要，須拍照時，請勿使用閃光燈。 
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