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命名和起源 
我們的團體叫「小德蘭福傳之友」，英文名稱為Friends in the Evangelization of St. Therese of 
Lisieux。我們是一群受到教會傳教主保聖女小德蘭的精神感召的教友，超越語言、族群、政治傾向
的差異，願意團結起來，一起努力為教會的福傳工作盡我們的棉力。 

宗旨 
實踐平信徒的福傳使命，讓更多的人認識耶穌基督，共享天主的愛。 
我們感受到福傳是教會的一個非常迫切的使命，也感受到教會的福傳
需要所有平信徒＂草根性＂地參與。傳教是我們團體最重要的使了個
人每天藉祈禱和愛德工作，甚至奉獻一些小刻苦，參與小德蘭的福傳
使命也是主耶穌的福傳使命外，我們也希望能夠團體性地做一些具體
的福傳工作，目的是讓更多的人認識或重新認識基督，回到教會的懷
抱。 

精神 
一切都是為了愛: 渴慕天主、謙遜、祈禱、刻苦、追求真理、以及愛
的神嬰小道。 

「福傳、進修、團體」是我們的三要素，我們積極推廣並實踐福傳的使
命;不斷進修保持福傳的心火;並藉著團體的互動、支持、和陪伴使福
傳的工作在天主聖三的助佑下順利進行。 

 
 
 
 
 
 

本會標誌（Logo）的意義 
l 心：淺粉紅色做背景圖案，代表我們做一切事都要以愛為「動機」。 
l 星星（也是十字架）：金黃色（代表了我們每一個人都是一顆星，要

把人帶到基督的愛那裡，就如東方三賢士被帶領一樣）; 十字架代
表了天主對人的愛，在十字架上時，耶穌流出了血和水，血代表了
聖體聖事，水代表了聖洗聖事。這兩個聖事也是教會的象徵，希望
人們進入教會領受這兩個聖事，這是我們福傳的目的。 

l 大玫瑰：紅色（代表熱血）。 
l 小玫瑰：白色（代表了水，也代表了小德蘭這小「白」花）。那朶小

白花不是很顯眼，符合小德蘭常常說，也是很多靈修家們說的，就
是甘於微薄，不爭大。也像聖保祿說的，很謙遜的想別人比我好。
聖奧斯定說的：這個謙遜的德行是所有靈修德行的基礎和母親。 

l 兩朵玫瑰花代表了小德蘭從天上撒下的玫瑰花雨。 
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靈修與進修 
l 靈修 

我們體會到要無怨無悔地付出心力，做好福傳工作，我們需要先感受到天主的愛，跟天主有一個
個人的親密的關係；也需要把我們這些葡萄枝跟主耶穌這葡萄樹連結起來，才會有源源不絕的動
力和能力。所以我們個人要勉勵自己多做祈禱，讀經，參與彌撒等靈修事工，在團體聚會的時候
也注重靈修的培育。因為有一個好的、健康的靈修和有愛德的生活表樣，我們的福傳才會更有效。 

l 進修 
伯多祿宗徒勸勉我們說：「你們要在心內尊崇基督為主；若有人詢問你們心中所懷希望的理由，
你們要時常準備答覆，且要以溫和、以敬畏之心答覆」（伯前3:15）。我們體會到我們要去做福
傳，必須自己先對我們的信仰的真、善、美有所了解，才會喜樂地，有信心地與別人分享福音。
一個明白教理的人也一定是一個信德堅強的，有熱火的人。所以「小德蘭福傳之友」很注重加深
對信仰的了解，慕道或者再慕道，進修再進修，準備好盡量給真誠尋求真理的人符合理性的答覆。
教學相長，我們相信在幫助別人認識真理的時候，我們自己也更去認識真理，信德更增長。 

會友入會條件 
所有有意願、有心火為教會的福傳事業貢獻力量的天主教友，所有自己良心承諾有意識地做到下面
的工作本份（即每天獻給天主的神花）的天主教友，都歡迎填寫申請表格而成為「小德蘭福傳之友」： 
l 每天為福傳意向恭唸一端玫瑰經，即：天主經一遍，聖母經十遍，聖三光榮經一遍，最後念：「傳

教主保聖方濟各和聖女小德蘭，為我等祈！」 
l 每天為福傳意向有意識地＂日行一善＂。或者每天做一次刻苦犧牲，例如：少吃美食；放棄己見

順從別人。或者每天為了愛耶穌而接受一個無法改變的痛苦或十字架。 
l 提醒自己盡可能每天一次找機會跟還沒有認識基督的人面對面地談論耶穌。 
l 會友有時間的話，歡迎參加團體定期的聚會，以及福傳活動。 
以上會友每天所做的，都是平信徒秉承傳教主保小德蘭的福傳精神（就是祈禱、刻苦、行愛德、見
證真理），為教會的福傳所做的。工作好像很小，卻是真誠獻給天主的五餅二魚。希望天主接納我
們五餅二魚的奉獻，去行奇跡，使教會的福傳成功。新會友的加入是給教會福傳加力，也給其他的
會友精神支持。我們會用email或Line來跟會友傳遞訊息。 

《有任何問題請洽：0955-955659(沈堅明); 0925-955968(李春生); 0982-133168(陳德治); 0920-537640(沈鈴琴)》 

 

入會申請單 
本人認同天主教小德蘭福傳之友的宗旨，申請加入此會，並願意秉承小德蘭福傳之友的精神，讓
更多的人認識或重新認識基督，回到教會的懷抱。 

 

基本資料 

姓名  聯絡電話 (H) 手機 

性別 □男   □女  E-mail  

居住城市  LINE ID  

入會基本資料填寫完畢及簽名後，可用下列方式將入會單送達總會： 
1. 以郵寄方式寄至: 台北市106大安區忠孝東路四段181巷40弄15號3樓 小德蘭福傳之友 收; 
2. 或掃描後e-mail至: St.Therese1925@gmail.com 
3. 或上網連結報名表報名：https://ppt.cc/f6zAHx 


