
大霸群峰大霸群峰大霸群峰大霸群峰        登山計劃書登山計劃書登山計劃書登山計劃書    
山巒簡介山巒簡介山巒簡介山巒簡介    
大霸尖山大霸尖山大霸尖山大霸尖山：高度是海拔 3492 公尺，山頂為二等三角點，排名 27。大霸尖山是台灣苗栗縣和新竹縣之 

間的一座山峰。它的形狀如同一個圓柱，四面都是直立的懸崖，因此當地居民也稱之為「酒 
桶山」。 大霸尖山位於台灣的雪山山脈，聖稜線北端，其山勢突地拔起，危峰孤峙，遙望 
如同覆置的大酒桶，四面崖壁寸草不生，山形冷峻，令人生畏，素有「世紀奇峰」之稱。 
在著名的台灣百岳之中，大霸尖山與中央尖山、達芬尖山合稱「三尖」。台灣泰雅族與賽夏 
族原住民堅信大霸尖山是其祖先發祥地，一向尊為聖山。 其附近相似命名之山頭有：北邊 
的中霸尖山、西邊的小霸尖山及東邊的東霸尖山，合稱為「「「「大霸尖山群峰大霸尖山群峰大霸尖山群峰大霸尖山群峰」」」」。 
現公告禁止攀登只能到霸基現公告禁止攀登只能到霸基現公告禁止攀登只能到霸基現公告禁止攀登只能到霸基。 

小霸尖山小霸尖山小霸尖山小霸尖山：海拔高度 3418 公尺，並無三角點基石，排名 37。與大霸尖山相距僅七百公尺的小霸尖山， 
，像是縮小版的大霸尖山，雖然不像大霸那樣具有卓然出眾的外形，但攀登時的陡峭並未 
遜色太多。整個大霸山群除了大、小霸之外，還有加利山與伊澤山。而這兩座山因為位置 
靠近，也成了欣賞大小霸的最佳地點。 

伊澤山伊澤山伊澤山伊澤山：海拔高度 3297 公尺，有三等三角點 6251 號，排名 48。 
加利山加利山加利山加利山：海拔高達 3112 公尺，三等三角點，排名 86。大霸行，一般均會順登小霸尖山、伊澤山和加 

利山，撿四座百岳。唯艾莉颱風重創後，從觀霧上山，來回要多踢 38K 的大鹿林道(早已修 
復)，讓一般人親近更加困難.. 
 

活動日期活動日期活動日期活動日期：：：：108/04/27 108/04/27 108/04/27 108/04/27 下午下午下午下午 11113333:00:00:00:00 出發出發出發出發    請提早請提早請提早請提早 10101010 分鐘到達分鐘到達分鐘到達分鐘到達            
行程安排行程安排行程安排行程安排三三三三天天天天半半半半三三三三夜夜夜夜    ((((含含含含交通費交通費交通費交通費////登登登登山綜合山綜合山綜合山綜合險險險險////九九山莊九九山莊九九山莊九九山莊費用費用費用費用////領隊嚮導領隊嚮導領隊嚮導領隊嚮導////行政費用行政費用行政費用行政費用))))        
費用費用費用費用:9000:9000:9000:9000 元元元元        含伙食含伙食含伙食含伙食民宿民宿民宿民宿((((3333 早餐早餐早餐早餐++++3333 晚餐晚餐晚餐晚餐++++慶功宴慶功宴慶功宴慶功宴))))----((((免揹公糧免揹公糧免揹公糧免揹公糧公器公器公器公器睡袋睡袋睡袋睡袋////自備自備自備自備 3333 天天天天午餐午餐午餐午餐)))) 
 
行程規劃:    108/04/27108/04/27108/04/27108/04/27----4/304/304/304/30 
 
出發出發出發出發日日日日 108/04/27108/04/27108/04/27108/04/27 下午 13:00 嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園出發→竹東交流道下→觀霧觀霧觀霧觀霧民宿民宿民宿民宿((((宿宿宿宿))))    
    
第一天：起床觀霧民宿早餐→清泉→觀霧國家森林遊樂區→大霸尖山登山服務站（大鹿林道東線 0.4K） 

出發→（360 分鐘)馬達拉溪登山口(午餐) →出發(4K 爬升 900 公尺)→（210 分鐘)九九山莊（晚 
餐、宿） 

第二天：九九山莊起床早餐→出發→（80 分鐘)3050 高地（6K）→（140 分鐘)中霸坪→（40 分鐘)大 
        霸霸基（10.9K）→雪霸叉路→（50 分鐘)小霸尖山小霸尖山小霸尖山小霸尖山((((H3418M H3418M H3418M H3418M 無基點無基點無基點無基點））））→(110 分鐘)中霸山屋 
        午餐→（30 分鐘)伊澤山伊澤山伊澤山伊澤山（（（（H3297M H3297M H3297M H3297M 三等三角點三等三角點三等三角點三等三角點））））→（70分鐘)加利登山口→（30 分鐘)加利加利加利加利    

山山山山（（（（H3112M H3112M H3112M H3112M 三等三角點三等三角點三等三角點三等三角點））））→（30 分鐘)回到 6K→（50 分鐘)九九山莊（晚餐、宿） 
第三天：九九山莊起床早餐→出發→（130 分鐘)馬達拉溪登山口→（400 分鐘)大霸登山服務站→回程 
        →慶功宴→嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園嘉義港坪運動公園 
 
※※※※實際行程需視天氣及團員身體狀況而定實際行程需視天氣及團員身體狀況而定實際行程需視天氣及團員身體狀況而定實際行程需視天氣及團員身體狀況而定，，，，本表僅供參考本表僅供參考本表僅供參考本表僅供參考    
  
自備自備自備自備必要裝備如下必要裝備如下必要裝備如下必要裝備如下：：：：                        
手套手套手套手套、、、、保暖帽保暖帽保暖帽保暖帽、、、、遮陽帽遮陽帽遮陽帽遮陽帽、、、、登山杖登山杖登山杖登山杖、、、、禦寒衣物禦寒衣物禦寒衣物禦寒衣物、、、、小背包小背包小背包小背包、、、、大背包大背包大背包大背包、、、、保溫杯瓶保溫杯瓶保溫杯瓶保溫杯瓶、、、、頭燈頭燈頭燈頭燈、、、、衛生紙衛生紙衛生紙衛生紙、、、、個人藥品個人藥品個人藥品個人藥品、、、、    
碗筷碗筷碗筷碗筷、、、、登山鞋登山鞋登山鞋登山鞋、、、、水袋水袋水袋水袋（（（（行動水行動水行動水行動水 1000cc1000cc1000cc1000cc）、）、）、）、二截式雨衣褲二截式雨衣褲二截式雨衣褲二截式雨衣褲、、、、防水袋防水袋防水袋防水袋、、、、垃圾袋垃圾袋垃圾袋垃圾袋、、、、行動糧行動糧行動糧行動糧、、、、身份證明的文件身份證明的文件身份證明的文件身份證明的文件    
等等等等     
選配裝備:： 
指北針、高度計、溫度計、地圖、哨子、瑞士刀、照相機、GPS、收音機、無線電、急救箱、登頂爐、 
擋風板、瓦斯、炊具、打火機、護唇膏、防曬、墨鏡、手機、牙線、拖鞋 
 
注意事項注意事項注意事項注意事項    
1111、、、、請衡量及訓練自己的體力請衡量及訓練自己的體力請衡量及訓練自己的體力請衡量及訓練自己的體力，，，，患有心肺功能疾病及重大疾病請勿參加患有心肺功能疾病及重大疾病請勿參加患有心肺功能疾病及重大疾病請勿參加患有心肺功能疾病及重大疾病請勿參加。。。。    
2222、、、、登山行程決對服從領隊指示登山行程決對服從領隊指示登山行程決對服從領隊指示登山行程決對服從領隊指示，，，，不得單獨前往任何地點及任何脫序行為不得單獨前往任何地點及任何脫序行為不得單獨前往任何地點及任何脫序行為不得單獨前往任何地點及任何脫序行為，，，，否則請勿報名參加否則請勿報名參加否則請勿報名參加否則請勿報名參加。。。。    
3333、、、、九九山莊九九山莊九九山莊九九山莊住宿容量住宿容量住宿容量住宿容量，，，，規定當日住宿人數限制為規定當日住宿人數限制為規定當日住宿人數限制為規定當日住宿人數限制為 100100100100 人人人人。。。。因假日申請入因假日申請入因假日申請入因假日申請入住住住住人數相當多人數相當多人數相當多人數相當多，，，，申請不易申請不易申請不易申請不易，，，，若若若若    

想避開人潮想避開人潮想避開人潮想避開人潮，，，，請利用非週休假日並於請利用非週休假日並於請利用非週休假日並於請利用非週休假日並於 35353535 天前報天前報天前報天前報名名名名，，，，以免向隅以免向隅以免向隅以免向隅，，，，錯失良機錯失良機錯失良機錯失良機。。。。    
4444、、、、未成年孩童需由父母陪伴未成年孩童需由父母陪伴未成年孩童需由父母陪伴未成年孩童需由父母陪伴。。。。        
5555、、、、服從領隊嚮導指揮服從領隊嚮導指揮服從領隊嚮導指揮服從領隊嚮導指揮，，，，勿超越勿超越勿超越勿超越領隊嚮導領隊嚮導領隊嚮導領隊嚮導。。。。    
6666、、、、大大大大小小小小霸步道霸步道霸步道霸步道部份部份部份部份為碎石坡為碎石坡為碎石坡為碎石坡，，，，行走更須小心行走更須小心行走更須小心行走更須小心。。。。        
7777、、、、九九山莊九九山莊九九山莊九九山莊目前由目前由目前由目前由林務局林務局林務局林務局經營管理經營管理經營管理經營管理，，，，山莊容量有限住宿須預先繳費登記山莊容量有限住宿須預先繳費登記山莊容量有限住宿須預先繳費登記山莊容量有限住宿須預先繳費登記抽簽抽簽抽簽抽簽，，，，山莊設施簡陋僅有大床山莊設施簡陋僅有大床山莊設施簡陋僅有大床山莊設施簡陋僅有大床    

鋪與廁所鋪與廁所鋪與廁所鋪與廁所，，，，且山莊水量有限且節約用水且山莊水量有限且節約用水且山莊水量有限且節約用水且山莊水量有限且節約用水。。。。        
8888、、、、別忘了準時是一種禮貌別忘了準時是一種禮貌別忘了準時是一種禮貌別忘了準時是一種禮貌，，，，勿讓隊友等候勿讓隊友等候勿讓隊友等候勿讓隊友等候。。。。    
9999、、、、紮營夜宿勿酗酒鬧事紮營夜宿勿酗酒鬧事紮營夜宿勿酗酒鬧事紮營夜宿勿酗酒鬧事，，，，垃圾隨手帶下山垃圾隨手帶下山垃圾隨手帶下山垃圾隨手帶下山。。。。    
10101010、、、、自備需用藥物自備需用藥物自備需用藥物自備需用藥物，，，，領隊嚮導不供給藥品領隊嚮導不供給藥品領隊嚮導不供給藥品領隊嚮導不供給藥品。。。。    
    
★★★★可準備一套乾淨衣服放在車內可準備一套乾淨衣服放在車內可準備一套乾淨衣服放在車內可準備一套乾淨衣服放在車內，，，，下山後可換下山後可換下山後可換下山後可換★★★★ 


