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• 客製化 

• 場租 

• 師訓 

• 單堂體驗 

• 托嬰組合 

• 會員卡 

• 期課 

• 親子/親/子 

• 動靜文武 

• 活動專案 

• 新課專案 

• 團體 

• 小班 

• 家教 

• 0-6 

• 7-12 

• 1-2Y 

• 3-6Y 

• 7Y- 

月齡 
課程
種類 

其他 
販賣
種類 



 課程總表 

 

產前 0-6個月課程種類 7-12個月課程種類 1-2歲課程種類 3-6歲課程種類 7歲以上課程種類 

 孕婦水中瑜珈

(14-33周) 

 

 寶寶游泳(2-6m) 

 親子嬰兒按摩(3

個月開始) 

 親子嬰兒瑜珈(3

個月開始) 

 親子嬰兒手語(3

個月開始) 

 藝彩課程(6個月

開始) 

 產後水中瑜珈(產

後兩個月開始) 

 

 親子寶寶游泳(7-

12m) 

 親子嬰兒按摩(3

個月開始) 

 親子嬰兒瑜珈(3

個月開始) 

 親子嬰兒手語(3

個月開始) 

 寶寶藝彩課程

（會坐-3歲） 

 肢體創作(會走-3

歲) 

 親子音樂律動(會

走-3歲) 

 

 親子寶寶游泳(1

歲前) 

 親子寶寶游泳

（1-2歲） 

 親子寶寶游泳(2-

4歲) 

 肢體創作(會走-3

歲) 

 親子音樂律動(會

走-3歲) 

 幼寶足球(2-3歲) 

 生態課程(2-3歲) 

 親子烘培(2-3歲) 

 玩故事（1歲以

上） 

 寶寶藝彩課程

（會坐-3歲） 

 科學實驗課程(2

歲以上) 

  

 親子大寶游泳(2-

4歲) 

 幼兒親子空中瑜

珈(3-6歲) 

 幼兒啦啦舞蹈(3

歲半-6歲) 

 肢體創作(會走-3

歲) 

 幼兒藝彩（4-6

歲） 

 藝術創作課程(3

歲以上) 

 親子音樂律動(會

走-3歲) 

 滑步車課程(3-6

歲) 

 科學實驗課程(2

歲以上) 

 兒童體適能(3歲

以上) 

 主題體適能(3歲

以上) 

 兒童足球(3-6歲) 

 小童柔道課程(4 

 兒童親子空中瑜

珈(6-12歲) 

 兒童足球(7歲以

上) 

 兒童四式游泳（6

歲以上） 

 兒童水適能游泳

（6歲以上） 

 兒童烘培(7歲以

上) 

 大童柔道課程(7

歲以上) 

 兒童空瑜(7歲以

上) 

 科學實驗課程(2

歲以上) 

 兒童體適能(3歲

以上) 

 主題體適能(3歲

以上) 

 生態課程(3歲以

上) 

 直排輪課程（4歲

以上） 

 積木遊戲課程(3-

6歲) 
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 -6歲) 

 生態課程(3歲以

上) 

 親子烘培(3-6歲) 

 直排輪（4歲以

上） 

 幼兒水中體適能

（5歲以上） 

 兒童游泳（2-6

歲） 

 積木遊戲課程(3

歲以上) 

 積木音樂課程（3

歲以上） 

 幼兒舞動(3-6歲) 

     流行舞蹈(4-12

歲) 

 

 

 

 積木音樂課程（3

歲以上） 

     流行舞蹈(4-12

歲) 

 藝術創作課程(3歲

以上) 

托嬰課程組合 

 

適用對象:想上托嬰課程而不想進托嬰機構的家庭。 

每月繳交月費，每周一至周五，上午九點至下午六點，課程時段與項目任選。選擇課程仍須預約。 

此組合為親子課程，家長須在館內。每月限額，以當月公告為主。 

以上課程，每期變動可能，依照館內公告為主。 

 


