
臺中市立圖書館西屯分館 110 年度「生活點點-英語繪藝術」活動簡章 

一、 主辦單位：臺中市立圖書館西屯分館 

二、 活動對象：5-7 兒童(需家長陪同)，12 組。 

三、授課講師：蔡宜儒老師（瑞士日內瓦達克羅士音樂學院 音樂教育所）、蕭仲恩助教 

四、 活動時間：09/17(五)-11/26(五)，每週五(11/19 除外)19:00-20:00，共 10 堂課。 

五、活動方式：JitsiMeet 授課(於 LINE 群組提供連結)，務必提供正確電子信箱以利課程進行。 

六、 活動流程及時間表： 

七、報名方式： 

   自即日起開始報名，一律採網路報名，網址：https://reurl.cc/3aVGj0 

日期 活動課程 活    動    內    容 
活 動 時 間：19:00-20:00 

09/17 

(五) 
第 1 堂 

◎認識英文數字、大小：找找看家裡有幾個點點，大小如何，用身體測量點點的大

小、長度。 

◎點點變變變：一個點點可以變出氣球，兩個點點可以變出腳踏車⋯⋯，生活中只有

點點也可以變出好多花樣。 

09/24 

(五) 
第 2 堂 

◎認識不同動作的英文：吹、拍、跳、飛  

◎用肢體認識色彩的英文 

10/1 

(五) 
第 3 堂 

◎用線條認識英文字母：延伸數字，認識身體的部位英文、空間的長度，用不同的

長度去創造不同的字母（ex：用線圍岀桌子的長度 ，再用線寫出一個Ｔ） 

◎在線上跑跳碰的點點：如果有一個點點，他會怎麼走這個字母的迷宮呢? 

10/8 

(五) 
第 4 堂 

◎認識對比的英文：大聲、小聲、速度、情緒、大小、強弱、軟硬 

◎聲音與肢體的遊戲 

10/15 

(五) 
第 5 堂 

◎衣服配色大考驗：什麼顏色襪子、褲子、衣服 ⋯⋯怎麼配，又有什麼感覺呢！ 

◎認識衣物的英文 

◎揉出色彩的紙球，創作屬於自己的手鍊 

10/22 

(五) 
第 6 堂 

◎認識色彩：英文歌曲 

◎觀察身體的顏色、肢體活動、實際操作水彩混色 

◎拍照：找出家裡不同的顏色/找出家裡的彩虹 

10/29 

(五) 
第 7 堂 

◎回顧上面所有的好點子 

◎製作點點書 

11/5 

(五) 
第 8 堂 

◎音樂與肢體的遊戲 

◎識空間與方向的英文：上下左右高低 

◎認識動作的英文：推、轉、跑、跳 

11/12

(五) 
第 9 堂 

◎製作點點迷宮：配合前次課程所學的英文空間形容詞，用黏土蓋出不同（高、

低、寬、窄）的道路 

◎點點大冒險：試試看在迷宮裡玩出不同的動詞 

◎藏寶：親子一起把課堂裡學到的內容，藏在迷宮裡，看看誰可以先成功破關！ 

11/26

(五) 
第 10 堂 

◎闖關遊戲：前面玩了哪些東西？記得哪些英文單字？ 

◎分享：寫 E-mail 或寫信給好朋友：分享作品、推薦他們你最喜歡的書單或是卡

通，寫下祝福 


