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3. 主辦單位保有受理與否及相關執行調整之權利。 

 

手續說明 

1. 繳費手續於錄取名單公告後，再由主辦單位去電各校聯繫說明。 

2. 車資補助需於活動後檢附相關憑證(油料、租車)核銷，才可進行請款

手續。抬頭：財團法人樹谷文化基金會、統編：10436833。 

3. 活動結束後，需請師生協助填寫回饋單資料(如附件)。 

 

活動內容 

113 年活動主題訂為『時光魔「樹」師』，將帶領學員穿梭時光隧道，連結

有「史」以來的人類記憶；如果樹木代表時間的刻畫，那我們的「根」又在哪

呢？並以考古為引，融入「空間」與「時間」概念，從食、衣、住、行等面向

探訪先民的智慧與生活足跡，並對自身的行動帶來啟發；期藉由科學推理、情

感連結、團隊合作…等連結強化學員對土地的認同，以反思現代生活行為對環

境的危害，最終得出「珍惜自然」的價值觀及態度。 

本次 2 天 1 夜過夜型課程包含活動形式如表 1，規劃上仍以「史前與歷

史」為核心概念，透過體驗式活動，結合臺灣歷史博物館之豐富館藏、互動設

施及生態資源，相信能對在地文化脈絡呈現更完整的樣貌。團隊從三大主題(考

古、生態、食農)導入場域探索、導覽解說、技能學習等模式(表 2)，能對環教

中心之核心課程有更完整的認識，亦創造難得的生命經驗，帶著美好前往下一

站學習階段，期許做為環教的種子成長茁壯。 

另為培育環教師資，亦邀請基金會志工群以及台南應用科技大學同學，共

同陪伴國小高年級生進行活動；結束後亦彙整師生填寫之問卷資料(如附錄)，

作為課程優化、修正之參考依據，也讓未來參與學員有更好的學習體驗。 
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表 1、課程內容設計 

活動名稱 簡介 

自然放大鏡 
咦？工具怎麼不見了？讓我們仔細找找， 

運用雙眼在自然中觀察， 
或許會藏身在意想不到的的地方喔！ 

時空土撥鼠 

台灣只有百年的人類活動史嗎？考古學家發掘出土的

寶藏，是認識史前文化的重要資產，讓我們走入田

野，進行一場穿越時空的調査吧！如同土撥鼠不斷往

下挖，穿越千年的場景，會是怎樣的環境？ 

追溯文化長河 

走入台灣歷史數千年，人潮來來去去， 
隨著土地開發及面貌的改變， 

多元文化亦在此向下深耕、發展， 
透過情境式場域，以感受當代的生活氛圍， 
鑑古知今，現代的生活又有何處不同呢？ 

仲夏夜之夢 
春夏交會之際，隨著日落西沉，夜晚又會是 

什麼樣貌呢？跟著夥伴一起感受活力與熱情吧！ 

回到未來 

已知用火，是史前人類的重大進展，從一面牆探究土

地下的痕跡，透過遺物分析其文化脈絡，皆與「火」

息息相關；再嘗試以「原始生火器具」產生火種，藉

由取火面臨的各種難度及挑戰，體會對先民生活的重

要性，進而反思現代便利所付出的環境代價。 

職人工事 
料理一二三 
窯烤這件事 

作夥外出用餐！以大地為家，自己動手做，運用天然

材料製作披薩，與自然近距離接觸。 

回首時光足跡 
如果可以重來，我可以為地球做些什麼？釐清需要與

想要的差異，省思日常行為對環境造成的影響，結合

活動回顧影片，將永續環境的理念深埋心中。 
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流程安排 

113 年度規劃為 2 天 1 夜過夜型活動，2 天流程安排如下(含中場休息)： 

表 2、活動流程表 

活動第一天  流程規劃 

時間 時長(分) 課程名稱 內容說明 地點 

0800 - 0830 30 早安樹谷 學校抵達、放置行李 

樹谷環教中心 

0830 - 0900 30 相見歡 人員報到、小組認識 

0900 - 0915 15 
【破冰遊戲】 
自然放大鏡 

開幕介紹、破冰遊戲 

0915 - 0930 15 中場休息 個人自由活動 

0930 - 1200 150 
【環教課程】 
時空土撥鼠 

考古學家探坑發掘任務 
(含中場休息) 

1200 - 1300 60 午餐食光 吃中餐、休息放風 

1300 - 1330 30 
【車程接駁】 
穿越時空隧道 

搭車前往主題場館  

1330 - 1630 180 
【展館體驗】 
追溯文化長河 

歷史文化教育場所 
國立臺灣歷史 

博物館 

1630 - 1700 30 
【車程接駁】 
穿越時空隧道 

搭車回樹谷環教中心  

1700 - 1800 60 晚餐食光 吃晚餐、休息放風 

樹谷環教中心 1800 - 1930 90 
【迎伙晚會】 
仲夏夜之夢 

夜間趣味團康遊戲 

1930 - 1945 15 沉澱收心 行李整備 
1945 - 2000 15 歸心似箭 前往旅館、引導入住  
2000 - 2230 150 日落而息 電話報備、洗澡、自由交流 

勞工育樂中心 
2230 - 養精蓄銳 休息就寢 
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活動第二天  流程規劃 

時間 時長(分) 課程名稱 內容說明 地點 

0800 - 0830 30 早安樹谷 人員報到、放置行李 

樹谷環教中心 

0830 - 0900 30 補充活力 吃早餐、休息放風 

0900 - 0945 45 
【環教課程】 

回到未來 
鑽木取火體驗 
(窯烤 Pizza) 

0945 - 1000 15 中場休息 個人自由活動 

1000 - 1015 15 
【食農體驗】 
職人工事 

DIY 任務分工 
(窯烤 Pizza) 

1015 - 1115 60 
【食農體驗】 
料理一二三 

劈/撿材、食材處理 
(窯烤 Pizza) 

1115 - 1200 45 
【食農體驗】 
窯烤這件事 

整理環境及工具、 
PIZZA 舖送窯烤、 
盛盤運送、室內課程 

(窯烤 Pizza) 
1200 - 1330 90 自食其力 吃中餐、休息放風 
1330 - 1420 50 整理場復 整理環境、空間及工具 

1420 - 1500 40 回首時光足跡 
心得分享、填寫問卷、 

拿取行李 
1500 - 有緣再會 接送回校  
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