
宜蘭縣國民中學區域職業試探與體驗示範中心

「職探蘇中‧圓夢登峰」113年度第一期學期中體驗課程表

次數 日期 主題（食品職群） 授課對象 主題（家政職群） 授課對象

1 113/03/08 宜蘭尚青蔥油餅佐餛飩湯 國小高年級學生 創意手作—蝶谷巴特與美甲製作 國小高年級學生

2 113/03/15 台式風味蛋塔佐甜點 國小高年級學生 時尚彩妝藝術--噴槍彩繪 國小高年級學生

3 113/03/22 創意米食魚丸製作 國小高年級學生 乾燥花石膏香氛磚 國小高年級學生

4 113/03/29 宜蘭尚青蔥油餅佐餛飩湯 國小高年級學生 乾燥花石膏香氛磚 國小高年級學生

5 113/04/12 台式風味蛋塔佐甜點 國小高年級學生 創意手作—蝶谷巴特與髮飾製作 國小高年級學生

6 113/04/26 創意米食魚丸製作 國小高年級學生 創意手作—蝶谷巴特與美甲製作 國小高年級學生

7 113/05/03 創意米食魚丸製作 國小高年級學生 創意手作—蝶谷巴特與髮飾製作 國小高年級學生

8 113/05/10 台式風味蛋塔佐甜點 國小高年級學生 一日特效化妝師 國小高年級學生

9 113/05/17 宜蘭尚青蔥油餅佐餛飩湯 國小高年級學生 一日特效化妝師 國小高年級學生

10 113/05/24 宜蘭尚青蔥油餅佐餛飩湯 國小高年級學生 時尚彩妝藝術--噴槍彩繪 國小高年級學生

11 113/05/31 台式風味蛋塔佐甜點 國小高年級學生 一日特效化妝師 國小高年級學生

※上課時間 －上午：09:00~12:00；下午：13:00~16:00

    上課地點 － 蘇澳國中職探教室


