
1113年度醫療區域輔導與醫療資源整合計畫(南區) 

「急性後期照護與居家物理治療訓練課程」 

一、 目的：整合往年南區 PAC 醫院同仁回饋意見，以利更多物理治療師投入執行

居家照護模式，規劃於本年度辦理，PAC 計畫中之居家照護模式，物理治療師

須完成7小時急性後期照護與居家治療訓練課程，希望藉由辦理該訓練課程，

讓更多治療師熟稔 PAC 計畫之內容，以及居家模式服務需注意事項，因此特

邀請多位專精各領域之物理治療師，除了講授新增疾病範疇的照護及復健計

劃執行內容外，重要的是分享參與 PAC 計畫以及居家復健之經驗，讓學員精

進其技術及拓展視野，勇於踏入居家服務領域，進而實現在地老化及落實社

區醫療之理想，為物理治療開創更新的ㄧ頁。 

二、 主辦單位：臺南市政府衛生局、社團法人台南市物理治療師公會 

三、 協辦單位：雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、嘉義市政府衛生局、 

四、 辦理日期：113年06月23日（星期日） 

五、 辦理地點：臺南文化創意產業園區長壽廳(臺南市東區北門路二段16號4樓，鄰

近台南火車站前站) 

六、 參加對象：南區醫療院所物理治療師(錄取順位為1.南區執行 PAC計畫業務者 

2.台南市物理治療師公會及台南市物理治療生公會有效會員3.雲林

縣、嘉義縣、嘉義市公會之物理治療師有效會員)，限額100名，恕

不接受現場報名。 

七、 報 名 費：免費（供午餐，交通及停車費請自理），請自行攜帶環保杯。 

八、 報名日期：即日起起至113年4月29日或額滿為止。 

九、 學分認證：提供物理治療師/生繼續教育學分與長照學分(依實際申請結果為準)。 

十、 報名方式及聯繫窗口：Beclass 課程報名系統(https://reurl.cc/j3bxKn)進

行線上報名；聯繫窗口： 

(1)臺南市政府衛生局醫事科黃濬豪先生，電話： 06-6357716 轉119。 

(2)社團法人台南市物理治療師公會:潘佳瑜會務秘書，電話:06-2089308; 

   Email: tainan.pt@msa.hinet.net 

Beclass報名系統(https://reurl.cc/j3bxKn)QR Code 

 



十一、 課程表： 

時 間 分鐘 主  題 主講人 

08:10~08:15 5 報到/前測 

08:15~08:20 5 長官致詞 

08:20~09:20 60 急性後期照護計畫說明 
健保署南區業務組 

張家綾科員 

09:20~10:20 60 
心臟衰竭急性後期物理治療評估 

與照護計畫 

高雄醫學大學附設中和

紀念醫院復健部 

蔡宜珊治療師 

10:20~10:30 10 中場休息時間 

10:30~11:30 60 
燒燙傷居家物理治療評估 

與照護計畫 

樹人醫護管理專科學校 

物理治療科 

李映琪老師 

11:30~12:30 60 
高齡衰弱居家物理治療評估與 

照護計畫 

成功大學物理治療學系 

蔡一如教授 

12:30~13:30 60 午餐&休息時間 

13:30~14:30 60 
脆弱性骨折居家物理治療評估 

與照護計畫 

成功大學物理治療學系 

郭怡良副教授 

14:30~15:30 60 

創傷性神經損傷居家物理治療評

估 

與照護計畫 

高雄醫學大學附設中和

紀念醫院復健部 

林靜君老師 

15:30~15:40 10 中場休息時間 

15:40~16:40 60 
腦中風居家物理治療評估 

與照護計畫 

成功大學附設醫院 

復健部 

蔡孟潔治療師 

16:40~  簽退及繳交後測、滿意度問卷 

 



十二、 講師學經歷：(依授課順序排序) 

健保署代表(南區業務組) 

張家綾科員 

現職:衛生福利部中央健康保險署南區業務組醫療費用一科 

 

蔡宜珊老師 

學歷：成功大學生物醫學工程學系研究所碩士 

現職：高雄醫學大學附設中和紀念醫院復健部 

經歷：高雄榮民總醫院復健醫學部物理治療師、高雄醫學大學附設中和

紀念醫院復健部 

專長：1.心肺物理治療 

2.急重症物理治療 

3.心肺運動測試 

 

李映琪老師 

學歷：英國諾丁漢大學碩士 

現職：樹人醫護管理專科學校物理治療科專任講師 

經歷：樹人醫專物理治療科專任講師、慈惠醫專物理治療科專任講師、

馬偕醫院燙傷中心物理治療師 

專長：1.燒燙傷物理治療 

2.肌肉骨骼系統職業傷害改善 

3.人因工程 

 

蔡一如教授 

學歷：美國南加大大學生物肌動與物理治療博士 

現職：國立成功大學物理治療學系教授 

經歷：台灣物理治療學會理事、台灣物理治療學會監事、嘉南藥理科技

大學休閒保健管理系助理教授、國家訓練中心運動科學小組諮詢委員、

博群復健聯合診所物理治療師、亞東紀念醫院復健科物理治療師 

專長：1.骨科物理治療 

2.運動傷害預防與處理 

3.脊椎健康 



郭怡良副教授 

學歷：澳洲墨爾本大學物理治療博士 

現職：成功大學物理治療學系副教授 

經歷：成功大學附設醫院物理治療中心兼任物理治療師、成功大學物理

治療學系助理教授、慈濟大學物理治療學系助理教授、樹人醫專物理治

療科講師、馬偕醫院復健科物理治療師、亞東醫院復健科物理治療師 

專長：1.骨科物理治療 

2.實證醫學 

 

林靜君老師 

學歷：哈佛聯盟麻省總醫院健康照護研究院 tDPT(transitional Doctor 

of Physical Therapy) 

現職：高雄醫學大學附設中和紀念醫院復健部專任臨床物理治療師 

經歷：亞洲大學物理治療學系兼任臨床教授、衛服部照護司身心障礙鑑

定醫院督導訪視委員、衛福部照護司身心障礙鑑定人員培訓講師、社團

法人高雄市物理治療師公會第九屆理事會理事暨專業發展委員會主委、

社團法人高雄市物理治療師公會第四屆理事會理事暨教育委員會副主

委、社團法人台灣物理治療師公會全國聯合會第四屆理事會理事暨物理

治療行銷委員會委員 

專長：1.神經疾患急慢性暨長期照護物理治療 

2.婦女健康物理治療 

3.預防及延緩失能方案開發 

 

蔡孟潔老師 

學歷：成功大學體育健康與休閒研究所碩士 

現職：成功大學附設醫院復健部物理治療 

經歷：花蓮慈濟醫學中心復健科物理治療師、花蓮慈濟大學物理治療系

兼任研究助理 

專長：1.骨科物理治療 

2.心肺物理治療 

3.神經物理治療 

 



十三、 交通資訊:  

地址：701臺南市東區北門路二段16號 

⚫ 國道1號→永康交流道往臺南方向→省道台1線→中正北路→中正南路→公

園路靠左行駛後→園南路左轉→北門路二段右轉→園區位於左側。 

⚫ 國道3號→新化系統出口下交流道→國道8號→國道1號→永康交流道往臺南

方向→省道台1線→中正北路→中正南路→公園路靠左行駛後→園南路左轉

→北門路二段右轉→園區位於左側。 

⚫ 火車站→由台南火車站(前站)出站後往右步行約1分鐘即抵達園區。 

 

地點與周邊停車資訊 


