
113年暑期休閒活動「臺灣南北極點鐵馬縱騎隊-北隊」行程表 

時  間 活 動 內 容 地點/交通 

DAY 1 【台北-富貴角燈塔(極北)-基隆】75KM 

08:00-08:30 早安～有緣千里來相會 劍潭青年活動中心 

08:00-10:00 始業式、活動說明、單車試騎  

10:00-17:30 

【鐵馬縱騎 75K】 

劍潭→淡水→富貴角→金山→基隆 

★富貴角燈塔(臺灣極北) 

★金山老街 

★萬里金山自行車道 

★基隆廟口 

 

14:30-17:30 行山初體驗～健行觀雲－金馬道班房  

17:30-18:00 飯店 check in 基隆萊茵商旅 

18:00-19:00 美味晚餐  

19:00-21:00 夜逛廟口夜市  

21:00- 好夢連連  

DAY 2 【基隆-舊草嶺隧道-蘇澳】100KM 

06:30-07:00 早安、check out  

07:00-08:00 營養早餐、裝備檢查、暖身做操 飯店餐廳 

08:00-17:30 

【鐵馬縱騎 100K】 

基隆→貢寮→頭城→壯圍→蘇澳 

★東北角海岸風景區 

★舊草嶺隧道 

★壯圍沙丘旅遊服務園區 

 

17:30-18:00 飯店 check in 蘇澳立都飯店 

18:00-19:00 美味晚餐  

19:00-21:00 休息排乳酸  

21:00- 好夢連連  

DAY 3 【蘇澳-新城(搭火車)；新城-七星潭秘境-花蓮】23KM 

07:30-08:00 早安、check out  

08:00-09:00 營養早餐、裝備檢查 飯店餐廳 

09:00-12:00 蘇澳站→新城站(搭火車)  

12:00-13:30 午餐  

13:30-16:30 【鐵馬縱騎 28K】  



新城→七星潭秘境→花蓮 

★蘇花鐵道風光 

★七星潭海岸風景特定區 

16:30-17:00 飯店 check in 鮪魚家族飯店 

17:00-19:00 花蓮美食小吃  

19:00-21:00 休息排乳酸  

21:00- 好夢連連  

DAY 4 【花蓮-光復糖廠-安通】95KM 

06:30-07:00 早安、check out  

07:00-08:00 營養早餐、裝備檢查、暖身做操 飯店餐廳 

08:00-17:30 

【鐵馬縱騎 95K】 

花蓮→壽豐→光復→瑞穗→玉里→安通 

★花東縱谷風光 

★大農大富平地森林園區 

★光復糖廠 

★玉富自行車道(板塊交界) 

 

17:30-18:00 飯店 check in 安通玉溫泉民宿 

18:00-19:00 美味晚餐  

19:00-21:00 泡湯排乳酸  

21:00- 好夢連連  

DAY 5 【安通-東河橋遊憩區-太麻里】107KM 

06:30-07:00 早安、check out  

07:00-08:00 營養早餐、裝備檢查、暖身做操 飯店餐廳 

08:00-17:30 

【鐵馬縱騎 107K】 

安通→玉長公路→成功→東河→臺東→

太麻里 

★東海岸風景區瞭望臺 

★石雨傘 

★八嗡嗡海岸 

★東河橋遊憩區 

 

17:30-18:00 飯店 check in 曙光渡假酒店 

18:00-19:00 美味晚餐  

19:00-21:00 泡湯排乳酸  

21:00- 好夢連連  



活動日期：8 月 11 日至 8 月 17 日，7 天 6 夜 
4人一房，每人 22,000元， 
2人一房，每人 28,000元線上報名：

https://www.beclass.com/rid=284d87b6639ac568023e 

DAY 6 【太麻里-壽卡鐵馬驛站-滿州】102KM 

06:30-07:00 早安、check out  

07:00-08:00 營養早餐、裝備檢查、暖身做操 飯店餐廳 

08:00-17:30 

【鐵馬縱騎 102K】 

太麻里→大武→壽卡→旭海→滿州 

★南迴公路海岸風光 

★壽卡鐵馬驛站 

★旭海沙灘美景 

 

17:30-18:00 飯店 check in 小墾丁渡假村 

18:00-19:00 美味晚餐  

19:00-21:00 惜別分享會、享用飯店設施  

21:00- 好夢連連  

DAY 7 【滿州-臺灣極南-墾丁活動中心】28KM 

07:00-07:30 早安、check out  

07:30-08:30 營養早餐、裝備檢查、暖身做操 飯店餐廳 

08:30-12:00 

【鐵馬縱騎 28K】 

滿州→港口→臺灣極南→墾丁活動中心 

★港口吊橋 

★風吹砂風景區 

★龍磐公園 

★臺灣最南點 

★鵝鑾鼻燈塔公園 

★船帆石 

 

12:00-13:30 530K慶功宴、結業式 墾丁活動中心 

13:30-16:00 
專車接送至高鐵左營站 

(建議購買 16:00以後之高鐵票) 
 

16:00- 珍重再見  


