
衛生福利部國民健康署南區健康職場推動中心 

113年健康職場說明會(高雄場) 

一、指導單位：衛生福利部國民健康署 

二、主辦單位：南區健康職場推動中心(委託國立中正大學辦理)  

三、協辦單位：高雄市政府衛生局、高雄市政府勞工局、財團法人職業災害預

防及重建中心 

四、時  間：113年 6 月 27 日(星期四)下午 13：00～16：30 

五、地  點：高雄市立空中大學 C106 教室(高雄市小港區大業北路 436號)(暫

定地點/可能換同校不同教室) 

時間 主題 主持/講師 

13：00 – 13：30 報到 

13：30 – 13：40 貴賓致詞 南區健康職場推動中心 

13：40 – 14：15 

健康職場趨勢與推動概念 

 - 全球永續趨勢及相關準則 

 - 台灣勞動力與安全健康現況 

 - 職場周全健康促進推動模式簡介 

 - 健康職場推動優勢 

 - 南區健康職場推動中心輔導介紹 

南區健康職場推動中心 

陳美滿 計畫主持人 

14：15 – 15：00 

113年績優職場及認證方案介紹 

- 健康職場認證說明 

- 績優健康職場評選說明 

- 優良推動人員評選說明 

社團法人中華民國工業安全 

衛生協會 

鄭伊伶 工程師 

15：00 – 15：10 休息 

15：10 – 15：50 分散型事業健康職場推動經驗分享 
郭禹晴 特約臨場服務勞工健

康服務護理師 

15：50 – 16：10 
財團法人職業災害預防及重建中心 

職業安全衛生業務宣導 

財團法人職業災害預防及重建

中心 

16：10 – 16：30 Q&A 

16：30 散會 

附註 1、本會議議程為預排議程，將依實際會議狀況予以調整。 

附註 2、為響應節能減碳，請自行攜帶環保杯。 

 



衛生福利部國民健康署南區健康職場推動中心 

113年南區健康職場說明會(臺東場) 

一、指導單位：衛生福利部國民健康署 

二、主辦單位：南區健康職場推動中心(委託國立中正大學辦理)  

三、協辦單位：臺東縣衛生局、財團法人職業災害預防及重建中心 

四、時  間：113年 6 月 28 日(星期五)上午 9：00～12：00 

五、地  點：臺東縣政府二樓 A203會議室(臺東市中山路 276 號) 

 
時間 主題 主持/講師 

9：00 – 9：20 報到 

9：20 – 9：30 貴賓致詞 南區健康職場推動中心 

9：30 – 10：10 

健康職場趨勢與推動概念 

 - 全球永續趨勢及相關準則 

 - 台灣勞動力與安全健康現況 

 - 職場周全健康促進推動模式簡介 

 - 健康職場推動優勢 

 - 南區健康職場推動中心輔導介紹 

南區健康職場推動中心 

陳美滿 計畫主持人 

10：10 – 10：50 

113年績優職場及認證方案介紹 

- 健康職場認證說明 

- 績優健康職場評選說明 

- 優良推動人員評選說明 

南區健康職場推動中心 

陳瑩 專任助理 

10：50 – 11：00 休息 

11：00 – 11：30 菸害防制宣導 臺東縣衛生局 

11：30 – 11：50 
財團法人職業災害預防及重建中心 

職業安全衛生業務宣導 

財團法人職業災害預防 

及重建中心 

林韋晨 副管理師 

11：50 – 12：00 Q&A 

12：00 散會 

附註 1、本會議議程為預排議程，將依實際會議狀況予以調整。 

附註 2、為響應節能減碳，請自行攜帶環保杯。 



衛生福利部國民健康署南區健康職場推動中心 

113年健康職場說明會(臺南場) 

一、指導單位：衛生福利部國民健康署 

二、主辦單位：南區健康職場推動中心(委託國立中正大學辦理)  

三、協辦單位：臺南市政府衛生局、臺南市政府勞工局、財團法人職業災害預

防及重建中心 

四、時  間：113年 7 月 2日(星期二)上午 8：30～12：00 

五、地  點：臺南市政府衛生局東興辦公室 5 樓階梯教室(臺南市新營區東興

路 163 號) 

時間 主題 主持/講師 

8：30 – 9：00 報到 

9：00 – 9：10 貴賓致詞 南區健康職場推動中心 

9：10 – 9：40 

健康職場趨勢與推動概念 

 - 全球永續趨勢及相關準則 

 - 台灣勞動力與安全健康現況 

 - 職場周全健康促進推動模式簡介 

 - 健康職場推動優勢 

 - 南區健康職場推動中心輔導介紹 

南區健康職場推動中心 

陳美滿 計畫主持人 

9：40 – 10：30 

113年績優職場及認證方案介紹 

- 健康職場認證說明 

- 績優健康職場評選說明 

- 優良推動人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

鄭伊伶 工程師 

10：30 – 10：40 休息 

10：40 – 11：20 企業健康職場推動經驗分享 職場健康促進推動者 

11：20 – 11：40 
財團法人職業災害預防及重建中心 

職業安全衛生業務宣導 
財團法人職業災害預防及重建中心 

11：40 – 12：00 Q&A 

12：00 賦歸 

附註 1、本會議議程為預排議程，將依實際會議狀況予以調整。 

附註 2、為響應節能減碳，請自行攜帶環保杯。 



衛生福利部國民健康署南區健康職場推動中心 

113年健康職場線上說明會 

一、指導單位：衛生福利部國民健康署 

二、主辦單位：南區健康職場推動中心(委託國立中正大學辦理)  

三、協辦單位：中華民國工業安全衛生協會 

三、時  間：113年 7 月 4日(星期四)上午 9：00～12：00 

四、地  點：Cisco Webex 線上會議室 

 
時間 主題 主持/講師 

8：30 – 9：00 報到 

9：00 – 9：40 

健康職場趨勢與推動概念 

 - 全球永續趨勢及相關準則 

 - 台灣勞動力與安全健康現況 

 - 職場周全健康促進推動模式簡介 

 - 健康職場推動優勢 

 - 南區健康職場推動中心輔導介紹 

南區健康職場推動中心 

陳美滿 計畫主持人 

9：40 – 10：30 

113年績優職場及認證方案介紹 

- 健康職場認證說明 

- 績優健康職場評選說明 

- 優良推動人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

鄭伊伶 工程師 

10：30 – 10：40 休息 

10：40 – 11：30 職場心理紓壓講座 講師待聘 

11：30 – 12：00 Q&A 

12：00 賦歸 

附註 1、本會議議程為預排議程，將依實際會議狀況予以調整。 

附註 2、為響應節能減碳，請自行攜帶環保杯。 

 


