
113 年度兒童發展早期療育專業人員培訓課程暨研討會 
臨床評估與療育記錄書寫以及家長衛教實務分享 

 
一、 主辦單位：藍海學苑、台灣兒童復健醫學會 

二、 合辦單位：台灣復健醫學會 

三、 協辦單位：臺大醫院兒童發展評估及療育中心 

四、 指導單位：臺北市政府衛生局  

五、 課程時間：2024 年 11 月 3 日(星期日) 13:00-17:00 

六、 課程地點：線上課程 

七、課程簡介： 

治療師在執行臨床治療時，紀錄是一個很重要的元素。像是一開始的評估紀錄，可以讓治療

師依據孩子的主要問題設定合適的治療目標；平時的治療紀錄，可以從中檢視孩子的變化，作

為後續治療介入調整的參考。 

而評估，包含主觀資訊的收集，以及客觀數據的評測，全部收集完成後，再依據這些內容去

推理出造成孩子活動參與困難的主要原因是什麼，這些推理歷程，要如何精準呈現，讓其他專

業人員也能清楚的從紀錄中刻畫出孩子的樣貌，又不至於太過冗長，造成書寫或閱讀上的負擔，

是一項需要練習的能力。 

治療紀錄是與專業之間的溝通，而衛教，則是專業如何與非專業之間的溝通，主要的對象是

家長或是孩子的照顧者。衛教的困難點，是如何把專業術語轉化為一般大眾都能理解的語言，

向家長說明孩子的的問題，並說服家長在家中也能配合治療師的建議，一起幫助孩子練習，讓

療育效果最大化。 

本次課程邀請到曾任林口長庚醫院復健科職能治療組長，臨床資歷超過30年的黃恢濤老師，

針對「評估結果的問題分析與記錄書寫」與「家長衛教實務分享」兩個議題，分享多年的實務

經驗。希望透過本次研習課程，讓臨床治療師更能有效、精簡而準確的書寫評估紀錄，並且提

供家長合適、易於理解的衛教內容。 

 

 

 八、講師: 

 

◼ 姓名: 黃恢濤 

◼ 最高學歷：國立台灣大學職能治療學系 學士 

◼ 現職：臺北市特殊教育相關專業團隊 職能治療師 

       長庚大學職能治療學系 外聘教師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 九、流程表 

時程 課程 講師 

1230～1300 報到  

1300～1310 引言 杜婉茹 醫療長 

1310～1440 評估結果的問題分析與記錄書寫  黃恢濤 老師 

1440~1455 提問與討論 黃恢濤 老師 

1455~1515 休息  

1515~1645 家長衛教實務分享 黃恢濤 老師 

1645~1700 提問與討論 黃恢濤 老師 

 

十、報名資格與辦法 

1. 對象：從事早療工作之相關專業人員，包括參與兒童發展評估之醫師、治療師、醫療專業人

員及社工師等。 

2. 名額：500 名 

3. 報名費用：免費 

4. 報名期限：至 113 年 10 月 31 日為止，若額滿將提前截止報名 

5. 報名方式：一律以線上報名，請至 Beclass 系統填妥報名表 

6. 報名連結：https://www.beclass.com/rid=294da1d66f3b45726d6e  

 

十一、繼續教育學分(申請中)： 

台灣兒童復健醫學會、台灣復健醫學會、台灣小兒神經醫學會、台灣兒童青少年精神醫學會、

臺灣職能治療學會、臺灣聽力語言學會 

十二、其他事項： 

1. 課程聯絡人：台灣兒童復健醫學會 助理 電話：(03)3281200#8148 或 09-58204959 

2. 請以真實中文全名進入會議室以利辨識，1 人 1 個連線，若否會由管理者請出會議室 

3. 研討會時將於會議中的聊天室釋出簽到/簽退網址。 

4. 台灣兒童復健醫學會需要通過課後測驗始可核發學分。 

https://www.beclass.com/rid=294da1d66f3b45726d6e

