
台灣復健醫學會 2024 年 Cadaver Workshop 

脊椎神經骨關節超音波引導介入治療實作課程 

各位學界先進、醫師與學會朋友們，大家好： 

台灣復健醫學會今年首次舉辦脊椎神經骨關節超音波引導介入治療大體實作工作坊。本次

會議的重點不僅在於讓與會者了解超音波引導介入治療的技術與知識，更重要的是提供豐

富的實際操作機會，讓您親自體驗並解決在實際操作中可能遇到的問題。會議除了邀請到

國內復健醫學領域實際治療病患的專家，也很榮幸邀請到台灣增生療法醫學會的國際顧問

林敬熹醫師（Dr. Stanley Lam）一同教學並分享寶貴的臨床經驗。我們期望通過這次實作

訓練，能夠讓您大幅提升在超音波引導介入治療方面的技術與知識，並將所學應用於臨床

工作中。 

課程將按照頸椎、胸椎、腰椎和薦椎關節分為四個站點，每組學員在每個站點的學習總時

長為 110分鐘，包括課程教學及實作練習。全程參與並完成會議者將獲得研習證明。如果

您對脊椎神經骨關節超音波引導介入治療有興趣或需執行相關臨床業務，歡迎報名參加。

由於會議場地有限，接受報名的名額有限，請有意參加者儘早報名。 

◼ 時間：2024年 12月 10日（星期二）08:00-17:30 

◼ 地點：林口長庚手術技能訓練中心 

◼ 主辦單位：台灣復健醫學會 

◼ 合辦單位：長庚醫院北院區復健科 

◼ 聯絡窗口：學會秘書-蘇筱雯（電話：02-2381-6108  e-mail：twpmrscore@gmail.com）                                                                                           

◼ 積分申請：台灣復健醫學會（7.5學分）本次學程包含實際分組演練的 Cadaver 

workshop 8小時，完訓發予 Cadaver workshop訓練研習證明電子證書（需全程參與

課程，含簽到、簽退及實際分組演練及測試）。 

◼ 提醒各位學員： 

1. 參加學員都須完成上午簽到及結束簽退。上午課程最遲須於 9:30 前報到。本課

程全程參與且經完成簽到簽退，始核發電子研習證明。 

2. 當天若因個人因素無法參加活動或延遲報到而無法領取課程訓練時數證明，恕

不退費。 

3. 為響應無紙化，故不發放紙本講義，講義請掃描名牌背面之 QR code下載（會

後敬請填寫課程滿意度調查）。 

4. 本次教學活動備有午餐。 

5. 無提供場地停車優惠。 



6. 研習證明將於課後兩週，以電子郵件寄出，屆時如有任何問題請洽詢學會秘書

處（電話：02-2381-6108，e-mail: twpmrscore@gmail.com）。 

7. 本次課程嚴禁錄音、照相、錄影。 

8. 本會將於活動前 5 日以 E-mail 方式通知上課訊息，報名時請留下有效之電子郵

件信箱。如未收到通知，請洽學會秘書處（電話：02-2381-6108  e-mail：

twpmrscore@gmail.com）。 

◼ 報名與繳費注意事項： 

1. 報名方式：請先報名再匯款，採 beclass系統線上報名（報名網址），報名（含

繳費）時間：即日起至 11/15（五）或額滿為止。 

***活動名額限 20名，如於報名期限內已達上限之報名人數，即提前截止報名，額滿採候補通知

（另開放 10名候補）。當有人取消課程，您會收到轉正通知，請於收到此通知後再行繳費。為維

護參加者權益，本活動不開放旁聽*** 

2. 報名費用說明：報名資格限定是復健科醫師 

「台灣復健醫學會」之主治醫師會員：NT$ 3,0000 

「台灣復健醫學會」之住院醫師會員：NT$ 3,0000 

非會員之復健科住院醫師：NT$ 3,0000 

3. 繳費方式：於報名系統線上完成綠界繳費（僅提供信用卡刷卡付款）、跨行轉

帳或郵局劃撥至本會劃撥帳號（19970971，戶名：台灣復健醫學會） 

★若選擇自行轉帳付款，請務必來信說明活動日、姓名、聯絡電話、帳號後五碼、轉帳日期，以

利款項查核。本會無存簿帳戶，如轉帳失敗，請改用綠界或劃撥方式繳費，謝謝！ 

（如何轉帳到劃撥帳號？請於「轉帳」頁面，「銀行代號」欄位選擇「700中華郵政股份有限公

司」並於「轉入帳號」欄位輸入「劃撥帳號」，即可完成轉帳。劃撥帳號：19970971，戶名：台

灣復健醫學會） 

4. 請於 11/15（三）前完成繳費事宜，以上程序完成才算是成功報名！ 

5. 若因故無法到課欲取消報名者，請於 12/1（日）前來信或來電告知秘書處，課

程退費款項將扣除匯款手續費 50元後以匯款方式匯入指定帳戶（請來信提供指

定帳戶，郵局或合庫優先）。如刷卡付款實際退款時間視各家銀行規範。其他

狀況恕不退費。當日未到課者不另行退費。 

6. 活動結束後以 mail 寄發電子收據，抬頭和統編處會空出來，請參與學員自行填

寫。 
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Agenda 

Time Duration 
Group 

A B C D 

08:00-08:30 30 mins Registration 

08:30-08:40 10 mins Opening Remark 

08:40-09:00 20 mins Brief Lecture 1 

09:00-09:20 20 mins Brief Lecture 2 

09:20-09:40 20 mins Brief Lecture 3 

09:40-10:00 20 mins Brief Lecture 4 

10:00-10:10 10 mins Coffee Break 

10:10-11:40 90 mins 
Station 

1 4 3 2 

11:40-12:40 60 mins Lunch Break 

12:40-14:10 90 mins 2 1 4 3 

14:10-15:40 90 mins 3 2 1 4 

15:40-15:50 10 mins Coffee Break 

15:50-17:20 90 mins 4 3 2 1 

17:20-17:30 10 mins Ending Remark 

 

Brief Lecture Topics Instructor 

1 
Cervical spine 

⚫ Sympathetic chain block 

⚫ Cervical disc injections 

⚫ Cervical epidural injection 

⚫ Greater occipital nerve (GON) 

⚫ Third occipital nerve (TON) 

Dr. Stanley Lam 

2 
Cervical spine 

⚫ Selective cervical nerve root injections 

⚫ Cervical facet joint injections 

⚫ Cervical medial branch injections 

⚫ Spinous process injections 

何長軒醫師 

3 
Lumbosacral spine 

⚫ Medial branch block 

⚫ Facet joint injection 

⚫ Quadratus lumborum injection (tequila block) 

⚫ Erector spinae plane block (ESPB) 

⚫ Multifidus injection 

陳柏旭醫師 

4 
Thoracic spine 

⚫ Paravertebral space (PVS) injection 

⚫ Intercostal nerve block (parascapular approach 

or axillary approach) 

張世杰醫師 



 

Station Topics Instructor 
Teaching 

Assistant 

1 
Cervical spine 

⚫ Supine position 

- Sympathetic chain block 

- Cervical disc injections 

Dr. Stanley Lam 

蔡文鐘醫師 

陳建宏醫師 

⚫ Lateral decubitus (or prone) positions 

- Cervical epidural injection  

- Greater occipital nerve (GON) 

- Third occipital nerve (TON) 

2 
Lumbosacral spine 

⚫ Medial branch block 

⚫ Facet joint injection 

⚫ Quadratus lumborum injection (tequila block) 

⚫ Erector spinae plane block (ESPB) 

⚫ Multifidus injection 

陳柏旭醫師 

陳智光醫師 

陳儷修醫師 

3 
Thoracic spine 

⚫ Paravertebral space (PVS) injection 

⚫ Intercostal nerve block (parascapular approach 

or axillary approach) 

張世杰醫師 游東陽醫師 

4 
Cervical spine 

⚫ Lateral decubitus (or prone) positions 

- Selective cervical nerve root injections 

- Cervical facet joint injections 

- Cervical medial branch injections 

- Spinous process injections 

何長軒醫師 

裴育晟醫師 

陳彥嘉醫師 

 

  



林口長庚交通資訊： 

1. 桃園機場至中心：搭乘桃園機場捷運「機場第二航廈站 (A12)」或「機場第三航廈

站 (A13)」至「長庚醫院站 (A8)」下車，步行約5分鐘。 

2. 桃園高鐵站至中心：搭乘桃園機場捷運「高鐵桃園站 (A18)」至「長庚醫院站 

(A8)」下車，步行約5分鐘。 

3. 搭乘客運、公車等大眾運輸至中心：至「林口長庚站」下車，步行約約7~8 分鐘。 

4. 自行開車至中心： 

(1) 南下： 

沿國道1號南下，在41A-林口交流道出口下交流道，朝龜山前進。 

向左轉進入文化一路一段/105縣道。 

左轉進入文明路前行約150公尺，目的地在左邊。 

(2) 北上： 

沿國道1號北上，在41A-林口交流道出口下交流道，朝龜山前進。 

向右轉進入文化一路一段/105縣道。 

左轉進入文明路前行約150公尺，目的地在左邊 

 

 


