
臺中市烏日區九德國民小學 113學年度第二學期 學生社團活動進度表 

(Minecraft 進階社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
安裝 Minecraft 教育版與基本操

作 
第九次 生物選擇器與紅石應用-1 

第二次 玩家超能力程式 第十次 生物選擇器與紅石應用-2 

第三次 形狀與建造器 第十一次 生物選擇器與紅石應用-3 

第四次 函式 第十二次 跨領域專題(1)數學與科學-1 

第五次 AI 人工智慧(1)資料分析與機器

學習 
第十三次 跨領域專題(1)數學與科學-2 

第六次 AI 人工智慧(2)感測器與物聯網 第十四次 
跨領域專題(2)音樂與自然現

象 

第七次 AI 人工智慧(3)迷宮路徑演算法 第十五次 程式地圖破解_博物館搶案 

第八次 AI 人工智慧(4)永續性農耕   

 

(傑生科學遊戲好好玩)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 好喝的彈珠汽水- 

我是彈珠富翁(1) 
第九次 「珠」撿不斷，「軌」還亂(2) 

第二次 我是彈珠富翁(2) 第十次 「珠」撿不斷，「軌」還亂(3) 

第三次 彈珠的奇幻軌跡 第十一次 彈珠的瘋狂競速(1) 

第四次 彈珠迷宮 第十二次 彈珠的瘋狂競速(2) 

第五次 軌道設計師 第十三次 賽道上的較量 

第六次 旋轉中的戰鬥陀螺 第十四次 彈珠的物理賽車場 

第七次 摩擦力與重力之舞 第十五次 盔甲戰士「彈珠超人」 

第八次 「珠」撿不斷，「軌」還亂(1)   



(科學實驗 X無人機社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 遙控模型&動力系統 第九次 小型發電機 

第二次 遙控系統&能量系統 第十次 小小潛望鏡 

第三次 極速遙控車 第十一次 顛倒映相機 

第四次 厲害的浮力&乘風破浪遙控船 第十二次 針筒水壓機 

第五次 遙控船比賽&認識反力矩 第十三次 神奇鐵罐車 

第六次 無人機駕訓班 第十四次 浮浮沉沉的娃娃 

第七次 無人機飛行原理&無人機魁地奇 第十五次 小紅車闖通關 

第八次 無人機救援隊   

 

(遙控動力積木社)   適合年級：1-4 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 基礎結構 1 

1. 簡易機械夾 

2. 組裝與操作：創意機械夾 

第八次 齒輪模組 

1. 手搖鑽洞機 

2. 組裝與操作：超級手搖鑽

洞機 

3. 改裝與創意：創意鑿山車 

第二次 基礎結構 2 

1. 認識手機支架結構 

2. 組裝與操作：我的手機支架 

第九次 

第三次 基礎結構 3 

1. 了解犁田拖拉機結構 

2. 組裝與操作：酷炫拖拉機 

第十次 傳動概念 

1. 認識敲石機結構 

2. 組裝與操作：酷炫敲石機 

第四次 彈力位能 1 

1. 了解彈力原理 

2. 組裝與操作：簡易彈力裝置 

第十一次 

第五次 彈力位能 2 

1. 十字發射器 

2. 組裝與操作：創意十字發射

器 

第十二次 

第十三次 

第十四次 

動力馬達 

1. 認識馬達概念 

2. 組裝與操作：我的連桿動

力 

3. 創意與挑戰：超級競速連

桿獸 

第六次 彈力位能 3 

1. 認識發條車結構 

2. 組裝與操作：超級發條車 

第七次 彈力位能 4 

1. 迴力掃地車 

2. 組裝與操作：我的迴力掃地

車 

第十五次 機械智慧家 

1. 複習機械原理及結構 

成果分享 



(探索生活 STEAM科學社)   適合年級：1-4 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
主題 : 感溫彈力球  

說明 : 感溫材料的應用 
第九次 

主題 : 響板青蛙 

說明 : 壓電效應 

第二次 
主題 : 樂透彩球機 

說明 : 流體力學在生活上應用 
第十次 

主題 : 電流急急棒 

說明 : 通路與斷路 

第三次 
主題 : 智慧家庭(1)聲控  

說明 : 聲控的應用 
第十一次 

主題 : SOS 電報機 

說明 : 現代電器的訊號傳遞 

第四次 
主題 : 熱塑土 

說明 : 熱塑性塑膠的再應用 
第十二次 

主題 : 神奇 VR 眼鏡 

說明 : VR 眼鏡的原理  

第五次 
主題 : 瓶中的星星  

說明 : 認識螢光反應 
第十三次 

主題 : ３D 立體電影院 

說明 : 視覺特效 

第六次 
主題 : 活性碳電池 

說明 : 電流的化學效應 
第十四次 

主題 : 扭轉奇蹟 

說明 : 自製單極馬達 

第七次 
主題 : 海中小霸王  

說明 : 認識鯊魚的構造 
第十五次 

主題 : 浮空投影 

說明 : 光的折射與反射 

第八次 
主題 : 自製潛水艇 

說明 : 認識潛水艇的構造 
  

 

(科技 Fun手作社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
生活中的摩擦原理 

第九次 
1.組裝變色龍-1 

    （馬達及變色龍主體） 

第二次 
1.雪橇狗的種類與特性 

2.了解雪橇與雪地的摩擦力 

3.認識連桿 

第十次 
1.組裝變色龍-2 

    （連桿機構及四肢） 

2.課程總結 

第三次 
1.彩繪雪橇狗 

2.組裝雪橇狗 

3.課程總結 

第十一次 
1.認識凸輪 

2.連桿與凸輪的區別 

第四次 
1.認識動物演化的過程 

2.觀察四足動物行走原理 

3.複習連桿原理 

第十二次 
1.生活中凸輪的應用 

2.彩繪玉兔 

第五次 
1.彩繪吉娃娃 

2.裝吉娃娃 
第十三次 

1.齒輪與凸輪的運作方式 

2.組裝玉兔-1 

第六次 
1.PK-上下坡競賽 

2.課程總結 
第十四次 

1.組裝玉兔-2 

2.課程總結 

第七次 
1.認識動物生態偽裝：擬態、

保護色 

2.認識變色龍及特性 

第十五次 
1.學期課程總複習 

2四組教具成果發表與回饋 

第八次 
1.連桿運用複習 

2.彩繪變色龍 
  



 (未來科學-賽車機器人社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
交通工具大觀園：人們一輩子要

接觸的交通工具數量繁多，一起

來找出改變交通方式的那一台車

吧！ 

第九次 

搶灘艇：我們到底能不能做出真

正的兩棲車呢？還是只能在海上

陸地之間不停地換交通工具呢？ 

第二次 
簡單機械百百種：究竟什麼樣的

機械需要什麼樣的保養呢？打造

自己的齒輪小馬車，解決小馬車

的運轉問題吧！ 

第十次 
磁鐵碰碰車：究竟電與磁在汽車

發展史上有什麼神秘的作用呢？

讓大家造出有趣好玩的磁極碰碰

車！ 

第三次 Let’s 工業革命：一起來認識有

趣的發動機和各式各樣的動力來

源吧！ 

第十一次 烏龜皮筋車：位能和動能到底有

什麼不一樣，你想不想車子跑得

又快又好？  

第四次 希羅引擎：最早的蒸汽機是誰發

明的？又是怎麼運轉的呢？一起

揭開他們油箱裡的秘密！ 

第十二次 
破冰車：觀察它的構造，是不是

和先前學的理論有關係呢？ 

第五次 
魔法平衡盒：平衡好重要，沒有

平衡我們就很容易跌倒呢！掌握

魔法平衡盒的奧秘！ 

第十三次 

莫比烏斯交流道：馬路看似平

坦，但其實充滿了幾何學問呢！  

第六次 
飛天氣球：甩尾會發生什麼事？

一起從物理學運動定律成為優秀

的方程式賽車手！ 

第十四次 

感應畫線車：如何利用開發嶄新

的低碳綠能環保交通工具！ 

第七次 蜘蛛爬行車：蜘蛛爬行從來不

快，也從來不會從天花板上掉下

來喔！他腳上的絲線有什麼奧

秘？  

第十五次 

未來飛天車：希望在未來能夠開

發出不需要人駕駛的無人汽車！ 

第八次 
紙杯風力車：一起來認識風對交

通工具的影響，打造出像航海王

千陽號一樣的風來快艇！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (動態藝能建構社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 設計自己

的名片 

來設計跟同學老師介紹自

己的名片吧！ 

第九次 康乃馨花

禮 

親手做朵美麗的康乃馨

表達你對媽媽的愛吧！ 

第二次 
轉轉色相

環 

一起來認識約翰˙伊登這

位瑞士設計師所發明的

《十二色相環》。 

第十次 
可愛萌動

物盒 

用簡單步驟做出許多動

物造型盒，再加以認識

摺紙技法。 

第三次 
骰出抽象

世界 

用不同的幾何色塊，層層

堆疊後顯現完成屬於你的

有趣抽象畫！ 

第十一次 
鐵線，動

起來！ 

一起運用想像力，來決

定如何舞動這些鐵絲

吧！ 

第四次 繪石膏-

航太宇宙 

一起來畫出你印象中的太

空人和衛星科技。 

第十二次 毛蟲時尚

Show 

藉由水滴的《毛細現

象》一場扭動 Party！ 

第五次 神奈川大

波浪 

用手邊的材料做出你的立

體大波浪吧！ 

第十三次 多樣經典

臉譜 

用鮮豔色彩配創意線

條，揭開臉譜的奧妙！ 

第六次 墨西哥亡

靈節 

一起來設計最有創意的可

愛骷髏人！ 

第十四次 啊姆 So 

Yammy! 

用軟軟的彩色黏土，做

出最美味好吃的披薩！ 

第七次 舞動小

人！ 

用手腳擺出你最有趣的姿

勢！ 

第十五次 
視而不見 

戴上3D 眼鏡，告訴大家

你看到了什麼呢？ 

第八次 
古早味彈

珠台 

透過木作運用，學習桿件

機構設計與原理，最後舉

行平衡競賽！ 

  

 

(足球社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 協調訓練 

足球基本動作練習(帶球) 分組比賽 

第九次 節奏訓練 

足球基本動作練習(控球) 分組比賽 

第二次 敏捷訓練 

足球基本動作練習(傳球) 分組比賽 

第十次 平衡訓練 

足球基本動作練習(帶球) 分組比賽 

第三次 基本體能 

足球基本動作練習(射門) 分組比賽 

第十一次 爆發力訓練 

足球基本動作練習(傳球) 分組比賽 

第四次 節奏訓練 

足球基本動作練習(帶球) 分組比賽 

第十二次 基本體能 

足球基本動作練習(射門 分組比賽 

第五次 平衡訓練 

足球基本動作練習(傳球) 分組比賽 

第十三次 協調訓練 

足球基本動作練習(控球) 分組比賽 

第六次 爆發力訓練 

足球基本動作練習(帶球) 

基本規則介紹  分組比賽 

第十四次 敏捷訓練 

足球基本動作練習(帶球) 分組比賽 

第七次 協調訓練 

足球基本動作練習(射門)  

戰術介紹 分組比賽 

第十五次 節奏訓練 

足球基本動作練習(傳球) 

分組比賽  個人學期分享 

第八次 敏捷訓練 

足球基本動作練習(控球) 
  



(趣味桌球社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 新生 擊球 正手 反手 一正一反 

舊生 基本球訓練 正手 反手 

第九次 新生 發球練習 推球 

舊生 基本球訓練 分組 練習 

第二次 新生 擊球 正手 反手 一正一反 

舊生 基本球訓練 正手 反手 

第十次 新生  發球練習 推球測驗 

舊生  分組對抗 

第三次 新生 擊球 正手 反手 一正一反 對牆打 

舊生 基本球訓練 正手 反手 左堆右攻 

第十一次 新生  發球練習 推球測驗 

舊生  分組對抗 

第四次 新生 擊球 正手 反手 一正一反 對牆打 

舊生 基本球訓練 正手 反手 左堆右攻 

第十二次 新舊生  綜合訓練 

第五次 新生 擊球  一正一反 對牆打 

舊生 基本球訓練 左堆右攻 不定向 

第十三次 雙打講解 

第六次 新生 擊球  一正一反 對牆打  

舊生 基本球訓練 左堆右攻 不定向 

第十四次 實戰比賽 

第七次 新生 擊球  基本動作 發球練習 

舊生 基本球訓練 不定向 發切球 

第十五次 綜合比賽 

第八次 新生 基本動作 發球練習 

舊生 基本球訓練 不定向 發切球說明 
  

 

(籃球小巨人社)   適合年級：3-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 課程內容介紹，自我介紹，基本籃球

概念講解 

第九次 
綜合練習、特殊規則講解(違例) 

第二次 
基本體能練習、運球動作解析 

第十次 
綜合練習、分組比賽 

第三次 
基本體能練習、運球加強練習 

第十一次 
5對5全場觀念介紹 

第四次 
基本體能練習、投籃及上籃動作解析 

第十二次 
5對5全場防守觀念介紹 

第五次 
基本體能練習、投籃及上籃動作練習 

第十三次 
綜合練習、5對5全場比賽  

第六次 
3對3籃球空間解說、分組比賽 

第十四次 
綜合練習、5對5全場比賽 

第七次 
3對3防守觀念解說、分組比賽 

第十五次 
驗收練習成效、5對5全場比賽 

第八次 
防守腳步介紹及練習 

  

 

 



(跆拳道社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 編排隊伍.做操拉筋.課程講解. 

平行步練習.馬步練習.正拳x50 

馬步正拳攻擊(正拳.兩拳.上中下三拳) 

第九次 做操拉筋.熱身.體能訓練 

馬步正拳攻擊.基本動作踢擊 

踢靶踢擊:前踢.旋踢.下壓.側踢.勾踢 

型場複習 

第二次 做操拉筋. 弓箭步向前練習 

馬步正拳攻擊(正拳.兩拳.上中下三拳). 

弓箭步前抬腳.弓箭步外方旋腿. 

自然步上防.中防.下防練習 

第十次 做操拉筋.馬步正拳攻擊.基本動作 

踢靶踢擊:旋踢+旋踢.旋踢+旋踢上端.旋

踢+下壓 

型場複習:太極一章(白帶).太極二章(黃

帶).太極三章(藍帶).太極四.五章(紅帶).

太極六章(紅帶一條).太極七章(紅黑帶) 

第三次 做操.熱身.馬步正拳攻擊. 

弓箭步前抬腳.外方旋腿. 三七步前踢.腳

背旋踢.弓箭步前進防禦上防.中防.下防前

進防禦.三七不單手刀.三七步雙手刀 

第十一次 做操拉筋.體能訓練.馬步正拳攻擊. 

基本動作踢擊 

上週型場複習 

第四次 做操拉筋.體能訓練.馬步正拳攻擊. 

(白帶)前抬腳.外方旋腿.前踢.腳背旋踢 

(色帶)下壓.測踢.勾踢.後踢 

第十二次 做操拉筋.熱身. 基本動作 

練續動作踢擊: 

前踢往前六腳.旋踢往前六腳.下壓往

前六腳.(白帶) 

前踢往前六腳,往後六腳.旋踢+旋踢上

端.滑步旋踢+旋踢.下壓(色帶) 

第五次 做操拉筋.體能訓練.馬步正拳攻擊. 

基本動作踢擊. 

(白帶)連續動作踢擊 

(色帶)滑步旋踢.滑步下壓踢擊 

第十三次 做操拉筋.馬步正拳攻擊.基本動作 

踢靶踢擊:旋踢+旋踢.旋踢+旋踢上端.旋

踢+下壓 

型場複習:太極一章(白帶).太極二章(黃

帶).太極三章(藍帶).太極四.五章(紅帶).

太極六章(紅帶一條).太極七章(紅黑帶) 

第六次 做操拉筋.馬步正拳攻擊.基本動作 

踢靶踢擊:前踢+前踢.前踢+旋踢.旋踢+下 

壓.前踢＋旋踢＋下壓(白帶) 

滑步旋踢+下壓+旋踢.旋踢+後踢.旋踢+旋

踢+勾踢(色帶) 

第十四次 做操拉筋. 

馬步正拳攻擊.基本動作踢擊.型場複習 

期末總測驗演練複習 

第七次 做操拉筋.馬步正拳攻擊.基本動作踢擊 

弓箭步前進防禦上防.中防.下防前進防禦 

三七不單手刀.三七步雙手刀 

向前連續動作踢擊 

(旋踢＋旋踢.旋踢＋下壓.) 

第十五次 做操拉筋.體能訓練 

馬步正拳攻擊.基本動作踢擊.型場複習 

期末總測驗 

第八次 
做操拉筋.馬步正拳攻擊.基本動作踢擊 

踢把練習:前跆腳.外方旋腿.前踢 

型場練習:太極一章前六動(白帶).太極二

章前十二動(黃帶).太極三章前十二動(藍

帶).太極四.五章前十二動(紅帶) 

  



(熱舞社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 講解基礎的重要性 

帶基礎暖身及律動  Kpop 

第九次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品編排 

第二次 暖身-肌耐力-律動   

Kpop 

第十次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品編排 

第三次 暖身-肌耐力-律動  Kpop 

驗收前兩次的 kpop 

第十一次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品編排 

第四次 暖身-肌耐力-律動   

Kpop 

第十二次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品編排 

第五次 暖身-肌耐力-律動   

Kpop 

第十三次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品編排 

第六次 暖身-肌耐力-律動  Kpop 

驗收前兩次的 kpop 

第十四次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品完成 

第七次 暖身-肌耐力-律動  Kpop 作品編排 第十五次 暖身-肌耐力-律動 

Kpop 作品完成 

第八次 暖身-肌耐力-律動  Kpop 作品編排   

 

(舞蹈社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧介紹 

第九次  1.基礎暖身   2.流動組合 

3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第二次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作 

第十次  1.基礎暖身   2.技巧動作 

 3.舞蹈小品   4.即興創作 

第三次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第十一次  1.基礎暖身   2.技巧動作 

3.舞蹈小品   4.即興創作 

第四次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第十二次  1.基礎暖身   2.技巧動作 

 3.舞蹈小品   4.即興創作 

第五次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第十三次  1.基礎暖身   2.技巧動作 

 3.舞蹈小品   4.即興創作 

第六次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第十四次  1.技巧動作考核   2.即興創作 

 3.舞蹈小品 

第七次  1.基礎暖身   2.流動組合 

3.技巧動作   4.舞蹈小品 

第十五次  1.技巧動作考核   2.即興創作 

 3.成果分享 

第八次  1.基礎暖身   2.流動組合 

 3.技巧動作   4.舞蹈小品 
  

 



(超炫魔術社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 認識魔術起源、魔術須知、魔術禮儀 

鍊與環基本型 

過關認證 

第九次 撲克牌高階技巧 

過關認證 

第二次 撲克牌基礎手法(洗牌、切牌、展牌) 

過關認證 

第十次 硬幣魔術大全(三種不同變法) 

過關認證 

第三次 鍊與環(V 字型、蝴蝶型) 

法式落下的魔術基本運用。過關認證 

第十一次 思維透視卡 

過關認證 

第四次 空手出鈔票 硬幣消失與出現。 

過關認證 

第十二次 神秘螺絲 

過關認證 

第五次 撲克牌魔術一猜心術-進階手法三種 

過關認證 

第十三次 魔法棒花式應用初階      

過關認證 

第六次 舞台魔術技巧 奇幻魔球  

過關認證 

第十四次 火焰玫瑰(舞台魔術師專用) 

過關認證 

第七次 橡皮筋魔術大全 (三種不同變法) 

過關認證 

第十五次 超神奇感應能力 期末驗收 

過關認證 

第八次 
近距離魔術技巧 聽風骰 

過關認證 

  

 

(手工皂&保養品社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
精油香氛皂 

第九次 
押花皂 

第二次 
絲瓜絡皂 

第十次 
清涼果凍蠟 

第三次 
和菓子皂 

第十一次 
轉印皂 

第四次 
花朵皂 

第十二次 
飲料皂 

第五次 
珠光琉璃皂 

第十三次 
沐浴鹽 

第六次 
黏土皂 

第十四次 
防曬噴霧 

第七次 
防蚊香錐 

第十五次 
馬賽克擴香石 

第八次 
薄荷膏 

  

 



(創意點心糖霜餅乾 diy社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
蔓越莓炸彈 

第九次 
小雞餅 

第二次 
抹茶雪球 

第十次 
地瓜圓仙草 

第三次 
水果果凍 

第十一次 
玉米蛋餅 

第四次 
沙拉土司 

第十二次 
珍珠奶茶 

第五次 
貝瞉果醬 

第十三次 
芝麻花生湯圓 

第六次 
蘋果派 

第十四次 
鳳梨酥 

第七次 
紅豆煎餅 

第十五次 
椰子球 

第八次 
紅豆大福 

  

 

(水果鳥兒童美術社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 向米羅大師致敬～認識抽象大師米

羅，用星月創作出美麗的作品 

第九次 溪邊真好玩～夏日溪邊戲水有趣的

玩水畫面 

第二次 帽子設計～利用不同素材拼貼線條的

創意發想設計出自己的帽子 

第十次 繽紛城市～黑色的底紙利用五彩繽

紛顏色的高反差妝點美麗城市 

第三次 可愛卡比巴拉～利用有趣的動作畫出

時下可愛的卡比巴拉 

第十一次 挖土機～挖土機推冰磚 剪剪貼貼真

有趣 

第四次 花豹逛大街～利用想像力創作出豹出

門逛街的趣味 

第十二次 甲蟲王者～亮晶晶的盔甲創作出甲

蟲的棒偶 

第五次 花豹逛大街～利用想像力創作出豹出

門逛街的趣味 

第十三次 幸福之門～打開幸福之門看看裡面

有什麼 

第六次 立體創作～黏土木器讓孩子享受動手

創作藝術的樂趣 

第十四次 海洋之燈～燈塔的光芒指引方向描

繪出燦爛多元的海洋奇觀 

第七次 點點狗～黑白狗狗的表現並利用點點

創作出有趣生動的畫面 

第十五次 海洋之燈～燈塔的光芒指引方向描

繪出燦爛多元的海洋奇觀 

第八次 溪邊真好玩～夏日溪邊戲水有趣的玩

水畫面 
 

 



(創意美術陶藝社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
色彩變變變 

第九次 
半立體浮雕 

第二次 
繽紛世界 

第十次 
超級瑪利歐 

第三次 
海浪 

第十一次 
色彩動物 

第四次 
巴黎鐵塔 

第十二次 
貓頭鷹 

第五次 
蝸牛 

第十三次 
花瓶三原色 

第六次 
彩繪桌墊 

第十四次 
魚兒水中游 

第七次 
仿真蛋糕 01 

第十五次 
水果大集合 

第八次 
仿真蛋糕 02 

  

 

(創意黏土社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
彩色的企鵝(一) 

第九次 
拼貼斜背包(一) 

第二次 
彩色的企鵝(二) 

第十次 
拼貼斜背包(二) 

第三次 
小熊冰淇淋(一) 

第十一次 
向日葵時鐘(一) 

第四次 
小熊冰淇淋(二) 

第十二次 
向日葵時鐘(二) 

第五次 
可愛的相框 

第十三次 
向日葵時鐘(三) 

第六次 
寶可夢(一) 

第十四次 
貓咪情侶(一) 

第七次 
寶可夢(二) 

第十五次 
貓咪情侶(二) 

第八次 
寶可夢(三) 

  

 

 

 

 

 

 



(如弈圍棋-初學班)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 圍棋啟蒙概念 – 排圖形     

數氣 – 內氣與外氣  

圍棋講義：數氣 1-4 頁      

潛能激發：(猜拳)行軍打仗 

第九次 教唱圍棋死活歌             

叫吃的方向 

圍棋三字經接力             

圍棋對弈—九路棋盤 

第二次 座標教學                  

叫吃與提子概念 

圍棋講義：提吃 5 -10 頁    

潛能激發：孔融讓梨 

第十次 說明讓子、貼目制度         

十三路棋盤算地法 

雙叫吃的技巧               

圍棋對弈—13 路棋盤 

第三次 逃走概念，比氣，打劫必須隔一手 

圍棋講義：逃走 17-24 頁    

潛能激發：三子棋 

第十一次 真眼概念—直三、彎三、豆腐四、

直四、L 四、ㄣ四、斗笠四 

圍棋對弈—13 路棋盤         

複習圍棋死活歌 

第四次 禁著點概念                

提二還一、提三還一 

圍棋講義：提吃 11-16 頁    

潛能激發：(猜拳)環遊世界 

第十二次 真眼概念—梅花五、刀五、梅花六 

圍棋講義：叫吃的方向 25 - 32 頁 

圍棋對弈—13 路棋盤 

第五次 白雪公主—做眼概念        

分辨打劫與提二還一之不同 

圍棋講義：做眼 65-70 頁    

潛能激發：圍棋三字經 

第十三次 圍棋講義：圍地的觀念 

 

圍棋對弈—13 路棋盤 

第六次 角落 3 之 3 的重要性          

認識棋盤  圍棋規則    

圍棋對弈禮儀 

第十四次 真眼概念—做活 

分辨真眼與假眼之差異 

圍棋對弈—13 路棋盤 

第七次 假眼概念           

連接法—直接、尖、雙、虎口、吃掉 

練習夾棋子手勢  圍棋對弈—九路棋

盤 

第十五次 地域的計算(數地) 105 -107 頁 

期末成績優異頒獎 

圍棋對弈—13 路棋盤 

第八次 死亡線與圍地線之優缺點     

連接與切斷概念 

圍棋講義：連接 57-60 頁     

圍棋對弈—九路棋盤 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(魔力作文社)   適合年級：3-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 心智

繪圖 

介紹有助於想像力、創造力、

思考力、分析力、邏輯力、記

憶力、企劃力的萬能學習工具

――心智繪圖，並實務練習。 

第九次 轉換

修辭

大補

帖 

說明轉化修辭的四種用法，

並做例句說明及造句練習。 

第二次 自我

介紹 

介紹作文的分段方法。引導學

生用心智繪圖描述對自我的認

識、家庭、興趣、專長、朋

友、學業及未來的展望等，並

上台發表。 

第十次 聰明

的母

羊 

本次寫作提供簡短的文章，

引導學生做改編，將豐富的

想像力呈現出來！摹寫及誇

飾修辭法運用。 

第三次 曼陀

羅思

考法 

介紹新詩創作的原則、方法及

例句說明和範文賞析。 

 

 

第十一次 摹寫

修辭 

以生活中的實物或實例，引

導同學們觀察、思考、想像

和表達。 

第四次 春天

（新

詩） 

以曼陀羅思考法引導同學們進

行主題(春天)的聯想，並創作

出一首新詩。 

第十二次 下課

十分

鐘 

引導學生觀察同學們下課

前、後，對教室內及教室外

的細微觀察，運用摹寫、譬

喻、誇飾、排比等修辭，記

述同學們生活的點滴。 

第五次 吹牛

我最

會！ 

說明誇飾修辭的種類、用法及

例句，並練習寫出一段魔法森

林的魔幻故事。 

第十三次 連接

詞大

補帖 

說明常用的連接詞及各種用

法和造句練習。 

第六次 神奇

的種

子 

誇飾修辭的運用與圖說故事練

習。引導同學們通過圖像的觀

察，了解故事的變化，並將之

組織起來，編成一個精采的故

事。 

第十四次 我的

家庭 

引導學生體會家庭的重要，

並描述自己家庭的組織成員

的長相、性情、興趣、專

長、工作及生活互動的情

況。 

第七次 擴寫

練習 

引導同學通過人、事、時、

地、物的觀察、思考、想像，

進行5W2H 的擴寫練習 

第十五次 學習

總結

與作

品賞

析 

學習總結。作品賞析評鑑與

口才表達。 

第八次 逛夜

市 

引導同學通過逛夜市的原因、

準備、經過和結果，寫出自己

逛夜市的經驗。 

  



(烏克麗麗彈唱班)   適合年級：3-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 1 左手姿勢和按弦位置講解。 

2 烏克麗麗四線譜講解 

3 介紹 C 調基礎和弦 

第九次 1 歌曲複習：小幸運 

2 Ｆ調音階講解 

3 Ｆ調單音歌曲練習1 

第二次 1 複習 C 調基礎和弦 

2 歌曲練習：我期待的不是雪 

第十次 1 歌曲複習：小幸運 

2 F 調音階複習 

3Ｆ調單音歌曲練習1&2 

第三次 1 右手刷弦節奏講解 

2 歌曲練習：我期待的不是雪 

第十一次 1 右手分解和弦彈奏講解 

1 Ｃ調歌曲練習：情非得已 

第四次 1 歌曲複習：我期待的不是雪 

2 C 調音階講解 

3 Ｃ調單音歌曲練習1 

第十二次 1 C 調和弦介紹 

2 Ｃ調歌曲練習：情非得已 

第五次 1 C 調音階複習 

2 Ｃ調單音歌曲練習1&2 

第十三次 1 C 調單音講解：情非得已  

2Ｃ調歌曲練習：情非得已 

第六次 1 介紹 F 調基礎和弦 

2 歌曲練習：小幸運 

第十四次 1 C 調歌曲合奏練習：情非得已 

2 C 調歌曲複習：情非得已 

第七次 1 右手分解和弦彈奏講解 

2 歌曲練習：小幸運 

第十五次 1 基本功練習：爬格子 

2 C 調音階練習（全指板） 

第八次 1 右手16分音符刷弦講解 

2 歌曲練習：小幸運 
 

 

 

(創意拼豆社)   適合年級：1-6 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 
拼豆掛飾 

第九次 
實用小物 

第二次 
拼豆掛飾 

第十次 
漫畫小萌物 

第三次 
拼豆鑰匙圈 

第十一次 
漫畫小萌物 

第四次 
拼豆鑰匙圈 

第十二次 
漫畫小萌物 

第五次 
流行小品 

第十三次 
自選圖創作 

第六次 
流行小品 

第十四次 
自選圖創作 

第七次 
實用小物 

第十五次 
自選圖創作 

第八次 
實用小物 

  



(口風琴班)   適合年級：1-5 
上課次數 課  程  內  容 上課次數 課  程  內  容 

第一次 認識口風琴基本構造 

學習簡譜與鍵盤之位置 

學習鍵盤黑鍵白鍵與音名之關係 

彈奏練習曲1 

瑪莉有隻小綿羊(認識2分音符、全

音符) 

第九次 F 和弦分解伴奏 

彈奏雨夜花+伴奏音樂 

學習望春風2nd  

第二次 C 大調音階(1-5) 

學習吹奏出圓滑奏與斷奏之不同 

彈奏練習曲2 

學習小星星第一聲部 

第十次 彈奏小星星、望春風+伴奏音樂 

雨夜花兩聲部合奏+伴奏音樂 

第三次 C 大調音階(1-高音1) 

彈奏練習曲3 

學習雨夜花第一行(認識16分音符) 

彈奏小星星第一聲部 

第十一次 彈奏練習曲8 

河邊春夢-第一聲部 

第四次 C 和弦135 

彈奏練習曲4(認識8分音符) 

驗收小星星第一聲部 

學習雨夜花第二行 

第十二次 學習 C 大調音階(轉指教學) 

河邊春夢-第二聲部 

 

第五次 C 和弦分解伴奏 

彈奏練習曲5 

學習小星星第二聲部前半段 

彈奏雨夜花 

第十三次 C 大調音階 

學習潑水歌前半段 

河邊春夢合奏 

第六次 G7和弦5724 

彈奏練習曲6 

學習小星星第二聲部後半段 

彈奏雨夜花+伴奏音樂 

第十四次 學習潑水歌後半段 

河邊春夢合奏 

幸福拍手歌 

第七次 G7和弦5727分解伴奏 

小星星兩聲部合奏 

小星星兩聲部合奏+第三部伴奏音樂 

練習雨夜花+伴奏音樂 

學習望春風1st-前半段 

第十五次 河邊春夢合奏 

幸福拍手歌合奏 

幸福拍手歌低音伴奏與合奏 

第八次 F 和弦461 

小星星合奏 

學習望春風1st-後半段 

  

 


