
高屏區藥愛種子教師培訓課程(初階) 

一、 計畫緣起 

 藥愛(Chemsex)是指使用非法精神作用藥物合併性行為，近年來該現象受到各國的重

視與討論。藥愛行為與 HIV 感染之間尚未有直接因果關係的證明。事實上依據衛生福利

部疾病管制署統計，截至民國 113 年 11 月 30日止，台灣 HIV感染者人數累積為 46,914 

人，主要感染原因仍以不安全性行為為主，藥愛雖可能增加感染 HIV的風險，但其背後存

在複雜的成因由於年輕族群合併使用娛樂性藥物之不安全性行為已興起，成為愛滋病防治

新的挑戰。 

 高雄市立民生醫院附設 HERO 藥愛療癒復元中心於 106年 11 月成立，服務內容以提供

友善、整合及快速之創新性健康服務，並以療癒、復元及增能為核心經營理念。這六年來

在服務過程中看見藥癮朋友缺乏正向的自我價值及過往挫敗經驗的無能為力，過往政策偏

重以監所戒治作為主要處理藥癮的手段，但現今已經越來越多人看見藥癮是一種慢性疾病，

同時需要多元的資源挹注協助。 

 此藥愛種子教師培訓課程(初階)，主要針對高屏地區衛生局/所愛滋病及毒品業務承

辦人、愛滋病指定醫事機構之醫事人員、愛滋病相關民間團體志工及人員、臨床心理師/

諮商心理師(工作實務未接觸過藥癮個案)、藥癮相關單位業務新進人員、或對相關議題有

興趣的醫事人員等進行課程設計。期望藉由此課程培育兼具臨床實務經驗與教育訓練能力

的藥愛助人者，建構專業支持網絡(support network)，作為未來藥愛專業訓練之人力資

源。 

二、 主辦單位 

 高雄市立民生醫院 

 高雄市政府衛生局 

 社團法人台灣愛之希望協會 

三、 協辦單位 

屏東縣政府衛生局 

高雄市立凱旋醫院 

高雄市立民生醫院感染管制室 

HERO藥愛療癒復元中心 

高雄市諮商心理師公會 

社團法人屏東縣諮商心理師公會 

社團法人高雄市臨床心理師公會 



屏東縣臨床心理師公會 

四、 指導單位 

衛生福利部疾病管制署



五、 活動內容 

1、時間： 114 年 2 月 7日（星期五）08:00～17:00共一天。 

2、地點： 高雄市高齡整合長照照護中心 10樓階梯教室（高雄市苓雅區凱旋二路 132

號）。 

3、對象：高屏地區衛生局/所愛滋病及毒品業務承辦人、愛滋病指定醫事機構之醫事人

   員、愛滋病相關民間團體志工及人員、臨床心理師/諮商心理師(工作實務未 

接觸過藥癮個案)、藥癮相關單位業務新進人員、或對相關議題有興趣的醫事

人員等。 

4、人數：預計參與人數 100 名(學員 90 人，含工作人員共 10名)。 

5、餐點：有備午餐(請於報名表點選葷或素食)、茶水。 

6、課程講義：於開課前三天以 mail方式將課程講義夾帶檔案寄給學員，請自行下載。 

六、 報名費用與方式： 

1、報名費用：本訓練無需繳交任何報名費，請珍惜資源。 

2、一律由網路或行動條碼報名。 

3、報名截止日期： 114年 1 月 31日 PM 23：59止（若提早額滿，報名將提早截止）。 

4、報名不等於錄取課程，會於課程開始前寄發 E-MAIL 報名成功通知，恕不接受現場報名。 

七、 學分申請 

  1、預計申請專業人員繼續教育積分：愛滋病學會、護理人員繼續教育積分、社會工 

  作師、公務人員終身學習護照、臨床/諮商心理師認證時數(申請依實際核准)。 

  2、依專業人員繼續教育積分相關規定，學員請勿替他人代簽，代簽者請恕主辦單 

   位無法核發學分。 

 3、擬於課程結束皆全程參與者，統一發送課程證明書電子檔至 mail 給學員，若無 

  mail之學員，可於填寫報名表時備註需要紙本課程證明書，以利課程承辦人於 

  課程前印製紙本課程證明書，學員可於課程結束後跟工作人員領取。 

八、 連絡單位 

 1、主要聯絡人：高雄市立民生醫院 柯韋茜愛滋病個管師 

 2、聯絡電話：07-7511131 轉 4091(感管室)或 7010(HERO 藥愛療癒復元中心) 

 3、傳真電話：07-7511031 

 4、Email：bameibamei0731@gmail.com 

 5、聯絡地址：高雄市苓雅區凱旋二路 134號(感染管制室)



九、議程表 

高屏區藥愛種子教師培訓課程(初階) 

114 年 2 月 7日(星期五)  

日期 時間 主題 主持人/講師 

114 

年 

2 

月 

7 

日 

(五) 

08:00~08:20 報到 

08:20~08:30 開幕式 

開場 ： 

高雄市政府衛生局長官(邀請中) 

高雄市立民生醫院黃豐締 院長 

主持人： 

高雄市立民生醫院柯韋茜 個案管理師 

08:30~09:20 什麼是藥愛? 
社團法人台灣愛之希望協會  

鍾安峻副秘書長 

09:20-10:50 
酷兒賦權 -- 疾病、污名與

平權運動 
國立臺南藝術大學 袁子賢教授 

10:50-11:00 茶水時間 

11:00-12:30 
安非他命使用疾患治療以

及以藥助性 

台北市立聯合醫院  

陳裕雄 身心科醫師 

12:30~13:30 午餐及休息時間 

13:30~14:20 
愛滋病防治及物質使用疾

患常見共病與治療 
高雄市立民生醫院 謝旻翰醫師 

14:20~15:10 成癮理論與概念 高雄市立凱旋醫院 鍾冠生醫師 

15:10~16:40 藥癮減害與藥愛防治 高雄市立民生醫院 張群依心理師 

16:40-17:00 綜合討論 

17:00 賦歸 

 

 


